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(") Simbologia empleada para las REFERENCIAS marginales:

Acerca de la Ruta:
& W Parada donde puede chservarse mejor el proceso descrito en el texto,
@ Elerﬁento descrito en el texto. Los nimeras, son de fa Ruta s.5., la letra “A” indica
“aproximacion” (ver Descripcion de la Ruta). o

+  Acerca de la Documentacion complementaria que apoya/amplia los textas:

CUA: Cuadernc del Alumno. Ficha para cuya cumplimentacion es necesario explicar estos
conceptos al alumnado. '

Fig. Figura (ver anejo D)

TXTH : Textos Complementarnios, volumen primero (“Ciencias Naturales®); numerados del 1 al 18
(véase el indice en el prapio tomao),

TXT H: Idem. (*Ciencias Sccialas”); numerados del 19 al 52 (id.)
TXT il Idem. ("Generales”); numerados del 53 al 54 {1d.)

[Si @parece un numero sin negrita detras de la REFERENCIA al texto, es |a pagina dentro
VSR: Vilia San Roque. Ecomuseo. {EI primer grupo affanumérico indica el Panel y el segundo

as el efemento dentro de éh.




1. DATOS GENERALES

Nombre de la Ruta: "La Cabrera”

Términos Municipales: La Cabrera. (Valdemanco y Cabanillas de la Sierra, opcionales).
Comarca: Sierra Norte!"?

Nivel recomendado: 2° ciclo de la £.5.0., B.U P.

Duracidon media: 5 horas {(minima 2 2 h. ; maxima 13 h.)

Longitud media: 8 Kms. (minima 3 ¥4 Kms.; méxima 14 Kms )

Desnivel: 150 m. (cota maxima 1185 m.)

Servicios: En el punto de partida ( casco urbano de La Cabrera): todos; en ruta, ninguno (auxilios

de emergencia en Ef Convento y en algin chalé).
2. DESCRIPCION GEOGRAFICA GENERAL

Todo el recorrido se efectiia por la rampa granitica, en el piedemonte de la Sierra de La
Cabrera, algo por encima de los 1000 m. Esta orientada a la solana, en |la cabecera de arroyos que
vierten a los rios Jarama y Guadalix; las vistas, consiguientemente, se abren hacia el Sureste,
aunqgue las mas espectaculares son hacia la inmediata sierra, al Norte (divisoria de la cuenca del
Lozoya, con unas altitudes de 1400 /1500 m.)

El comienzo es el Cenfro de Turismo de la Sierra Norfe, “Villa San Roque®, con sus variadas
prestacicnes didacticas. (Eventuaimente, puede visitarse una planta emboteliadora de agua
mineral).

Tras un breve recormido urbano, se sale, rumbo Noroeste, entre antiguos cultivos ( hoy prados
con algdn frutal} y la Dehesa municipal. Se asciende por la rampa hasta el borde de la sierra entre
requedos graniticos de variado tipo, cubiertos de encina y jarales, hasta el Convento de San
Antonic. Luego, caminando hacia el Sur, se atraviesa la Dehesa con su robledal y mas cultivos
abandenades con urbanizacién incipiente, hasta llegar a unas canteras y un humedal. Tras visitar

uneos antiguos enterramientos, se retorna hacia el Este, hasta el pueblo.
3. DESCRIPCION DE LOS ECOSISTEMAS

Los distintos paisajes perceptibles en el recorrido son la expresion de otros tantos
ecosistemas. Su estado actual esta determinado por las caracteristicas de los componentes
naturales y de 1a accién humana que ha actuado en interaccidn con ellos. Vamos a describir unos
y ofros aisladamente, para luege intentar integrarlos y hacerlos comprensibles como un toda @ | i

unos y otros io hacemos bien, esta comprension podra ser la base de utifidad, disfrute y

presenvacion,

REFERENCIAS(")

CUA 1

DES Fig. 1
DES Fig. 9




5] "

3.1. Determinantes naturales

€l sustrato geoldgico de la zona visitada es granitico al 100%, como el de la casi totalidad de
los términos municipales citados. Comenzamos pues, describiende este tipo de roca, su génesis,
su geodinamica interna y externa y los resultados ( tante orograficos cemo litoldgicos). Tras una
somera descripcidn de los condicionantes climaticos, con sus secuelas en los suelos y las aguas,

entramos en |a descripcidn de la vegetacion implantada y la fauna asociada.

3.1.1.Las rocas _ _ :

Para comprender cabalmente la zona es necesario retroceder unos trescientos millones de
afios: por entonces, al final de periodo Carbonffero™, comenzd a surgir el batolito de La Cabrera.
Procedente de la pastosa base de la corteza temrestre, vy como consecuencia de una  distension
{(disminucién de la presion en sentido horizontal) de la corteza, al final de /3 orogenia Hercinica,
masas de magma ascendieron infruyéndose en los sedimentos paleczoicos més o menos

metamorﬁzados ( sin llegar a aflorar a la superﬁme en mngun punto) Enfnandose produleron la

mca:gnsa que Slmpllﬁcando ilamamos grann'o Sus rnmerales béswos cuarzo, feldespatos y

micas.

De !a condrllera que entonces se fonm ( Ia

VISIble pues durante los 250 mlllones de afios ssgulentes la erosuﬁ '

TXT1 2111

VSR B2

CUA 4

uela de Ia actual suerra}1 no queda cas& nada

__Ia arraso tota!mente quedando -

ademés cubte:ta por sedlmentos mas recnentas como consecuenua de haber quedado bau:r el mar'_ _ '

durante grandes perlodos Sélo Ias prmapales faﬂas quedaron ocimo c:ca’mces dormldas Por
algunas de ellas ascendieron otros ﬂu jOS magmaticos formando vetas ( ﬁlones y d.rques) con !os
mismos componentes quimicos que el resto de! pluton pero dlshntas formas de cristalizacion.

En grado menor, comenzé la afteracion de Ias capas més externas det plutén que, debidc
al gradlente de enfriamiento (extenomntenor ¥ antenor—postenar y Ios matices de composncmn

mmeraléglca y modo de crlstallzacmn) ya tenia dlscontmu:dades més o menos cuwadas ¥

concenmcas Es demr ademés de fas grandes rajas de mﬂes de metros que parnan e! bloque por_

haces de pianos Mmés O menos verttcales y paralelos Ia superﬁme quedaba grabada someraﬁ’\ente:_.

( de centimetros a decerias de metros)

El comienzo del desenlace de esta his'tori'

millones de afios { durante el Mioceno): Ia orogema A!p!na que " fabncd " !as montafias que Ilevan

su nombre, los Pirineos y otras, quebrd de .nu_eva.nuestra.zona,. produciendo el levantamiento de
grandes bloques (llamados horsts por los especialistas) y el hundimiento, abisoluto o relativo de
otros, formando fosas ( también llamadas grabens ). Estos pedazos de zocalo cristalino ( conla
somera coberlera crefécica de calizas que habia) tuvieron movimientos ascendente-descendentes
y s6lo minimamente se ccasionaron piegamientos y desgarros como en [as zonas mas blandas;
por ello, las zonas cilminantes quedaron, mas & mends, fan llanas coma fo estaba la penillanura
previa. o . e

El batomo de La Cabrera quedo dmdujo en cuatro grandes trozos Dos de elfos ascendieron_

(aunque no tanto como los gue nnglnaron el vo!umen prmc:pal de Ia Sierra) ‘otro quedo a mltad de

caming, muy lévemente basculado hacla ‘fuera" ( hama el sur} y otro el mas bajo quedarla pronto-_

harto cumpnmtda luvo Iugar hace unos 30'___

/N



tapado por fos deftritos que en inmensas cantidades produjo la erosion subsiquiente-coetanaa de
la elevacidén del macizo. Con este "serrin”, producto del "Hjado" y "lavado”, tanto del granito de
nuestro plutén, como del resto de fas rocas serranas, se rellend ef centro de 1a cuenca. jPero eso
cae fuera de ia zona de nuestro paseo, aungua cerca, y visible desde ella).
Esta fase orogénica, reaciive alguna de las viejas fallas y fracturas, quedando como direcciones
dominantes N-G, E-W, SE-NW y SW-NE . Hoy dia, el movimiente sigue, aunque atenuado y en
menor gradc que en la zona occidental del Sistema Central. Las Cabreras son las montafias
graniticas mas orientales del viejo Macizo Hespérico (Galaico-Carpetanc), hasta los Pirinecs y la
Cordillera costera Catatana ya no hay mas].
Tras las mingralizaciones producto del metamonfismo de contacto (en los bordes exteriores
del pilutén y en las principales fa!l.fas ), la petfrologia quedd definitivamente fijada, hace unos 150
miltones de afios, por fenémenos hidrofermales (aca y alla). La geomorfologia, a grandes rasgos,
también. Pero faltaban " los remates".
El cuaternario, con sus sucesivas etapas de hielos, lluvias y calores acabo {por ahora™®), de
medelar el roquedo y rellenar huecos, dejandolo coma 0 vemaos.
(.o que percibimos a simple vista, es distinto, segtn la distancia a que nos encontremos: hay
. elementos del relieve de primer orden® visibles desde Madrid y otros tan chicos, (digamos de quinto
orden), que solo los buenos ascaladores son capaces de percibir, si Jos tienen a dos palmos de sus
narices. En cada uno de estos ordenes del relieve han influide en mayor o menor medida todas las
caracteristicas intrinsecas y procesos axtrinsecos aludidos:
- Las discontinuidades intrusivas dando lugar a superficies de fractura mas o menos
concéntricas que separan capas curvas {coma” hojas de cebolila™) ®
- La macro-tectonica ascensional, levantande diferenciaimente grandes bloques, formando
superficies cumbreras, laderas y bajeras { como “teclas®).
- La micro-tectdnica (compresiva ), generando familias de diaclasas (verticales, como

cuchilladas).

- Las distintas litologias, resistiendo mas ¢ menos a la erosion y posibilitando zonas de

mayor o menor pendiente. *

- Los meteoros, rajando, biselando, puliendo y horadando todo lo anterior y relienando las

bajeras con defritos de todo tipo.

Todos eslos factores han hecho de los paisajes graniticos los de mas acusada personalidad
de los de nuestra Comunidad™. El catatogo de formas es muy rico y su estética y utilidad didactica,
notables. Cresterias, yelmos, cabezas, collados, berrocales, pedrizas, canchales. lanchares, navas.
bolos, tors, piedras cabatieras, pilancones, callejones, panales, costras ... pueblan y macizan el
terreno de formas bellas y sugerentes.

3.1.2. El clima

En términos generales, no difiere demasiado del clima del resto de 'a meseta mediterraneo

continental. El gran cambio cuatitativo en la region procede de Ia aititud (cota sobre el nivel del mar)

\/
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y, como hemas visto, ias cotas mayores det territorio de La Cabrera no superan &! umbral del clima
de montiafia (que esta a 1600 - 1800 m_, segun las zonas).

No obstante, a escala de nuestra Comunidad, las diferencias si son apreciables. En téminos
climaticas, al igual que en términos gedticos, la rampa es el "techo” de 1as zonas llanas y el
pledemonie es |a base de [as montuosas.

Casi todas Ias variables pluviométricas son de transicion hacia lo montano: llueve casi el

dobie que en Madrid-ciudad (incluido ¢] verano), con aguaceros mas cuantiosos Y COpiosos; nieva

cuatro veces mas, permaneciendo la nieve en el suelo méas tiempo®. Sin embargo sigue existiendo -

un estiaje muy apreciable.

Las_variables termometricas son también distintas de las dal valle. Esto:es, no fantg en--

términos absolutos como relativos (en los primeros también (o son, aunque su percepcion sea mas
dificil: puestos a pasar frio igual da -8° que -14° y puestos a pasar calor, igual da 36° que 41 °). Los
matices apreciados por los madritefios y que permiten que sea un sitio de veraneo son, por ejemplo,
ta ausencia de noches tormidas®™ . También resutta saiudable ia altura media en pleno inviemo,
cuando la inversién térmica (producida por el anticicion estable), permife dias soleados y

temperaturas tibias mientras en los fondos de valle se agarra el relente "

Existe, por ofra parte un microctima producto de Ias especmcas cond:mones de:la:zona .. .

TXT 115b

visitada, detectabie por Ia expenenaa de los autoctonos no so[o de Ias personas 3ino de tas: -

formacrones vegetales que 1levan allt mucho mas tiernpa y no son susoeptlbles de subjetiwdad Er

hecho es que, estandd ef puebio a sotavento del cierzo’™ y & bﬁﬂovento_ d_e! ébrego;. con orientacion - |

a solana y €on una gran parte del terrenc en roca desnuda, el micr‘oclimza es mas calido de lo que
corresponde a su aftitud.

3.1.3. Los suelos

La tenue capa de materiales que soporta toda la vida continental comienza siempre con {a
meteonzacrén y d:sgregacién de una roca. Recordemos los componentes basu;os de nuestra roca,
el granito a saber, cuarzo, fefdespatos y imicas. La disgregacion o aren:zac.*én del gran:to fungiona,

como todas con dos vehlculos el aéreo y el hldnco pero con una méquma fundamental ia qu&mlca
" (La fisica ha actuado prewamente) '

Todo emp:eza por el es[abon més debll la mica. negra (blotﬂa) que se h[drata omda ¥:

deshace, hac:lendo perder cohesu&n ai conjunto de granos. En Ias zonas donde la expos:mén dela .

TXTt 13

TXT1 8,24

“roca es aéred o sUbasrea1a vefoudad &5 fiucho mas ienta en las superficies concavas, donde fa

retencidn de agua es mas duradera, e incluso permamente, el proceso es mucho mas rapidd’®
Puede ocurrir que haya zonas con la roca muy atterada gue estan hoy dia al descubierto (e incluso
formando relieves convexos): ello nos indicaria que en algiun momento estuvieron baio el suelo,
sometidas a condicones de alta hidratacion y que luego esa capa superficiai ha desaparecido por
erosién,

Antes :nc}uso de desprenderse de Ia roca madre en microfsuras y m:crooquedades [D

incluso, sin ellas} con matenal descompuesto y polvo t!’aidD por el wento y el agua se forman R

/13
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saportes rudimentarics que aprovechan seres rudimentarios: liguenes y musgos. Desde luego,
ningdn agrénomeo ni agricultor famaria a esto “suelo”, pero cientos de millones de estos seres
opinan lo contrario y contribuyen de forma decisiva a caractarizar, una buena parte del paisaje de

La Cabrera, coloresdndolo.

En cualquier caso, €l resultado inicial de la disgregacién son arenas muy gruesas, con @ a
mayoria absoluta de cuarzo y glomérulos (garbancillos) adn sin disgregar y ausencia cast tofal de
materia organica ™ : puede ser considerado un protosuela. Si le dejan tranquilo tiempo suficiente,
(si la posicidn orogréfica le permite y el agua no se lo lieva), en unas decenas o cientos de afios W
empezard a ser un suelo vegetal Y. Habida cuenta de la naturaleza de la roca originaria, casi  TXT{ 14
carente de caficnes, el suelo resultante es, en tode caso, muy acido y pobre en carbonatos. La
altisima resistencia (dureza y coherencia) del cuarzo dificulia la creacion de elementos finos
(arcillas y #imas). La gran cantidad de roca desnuda pone un techo a la produccién de restos
vegetales y, por tanto de hiumus (a nivel zonal).

El resuttado de todo elio es la gran pobreza (oligofrofia) de fos suelos.

Pero no todo es negativo (si lo fuera, no habria biocenasis complejas instaladas, incluidos
asentamientos humanos desde 3000 afios atrds). La horizontalidad de los reffanos estructurales
de la rampa formando los citados alveolos, ha permitido la acumulaciéon de elementos finos en

ciertos puntos, La dureza de la roca vy la exigiiidad de los caudales circulantes han dificultado 1a @ /13N
erosién mas que en otras zonas.

Por ello, ain manteniendo una pcbreza general (que se traducird en los cultivos vy
aprovechamientos agratios) en diertos rellanos y navas se han acumulado suelos de hasta mas de
un metro de profundidad, lo cual es mucho, cuande en la mitad del término 1a profundidad es cevo.

Los mejoras de los pasibles son, en gran.parte producto del esfuerzo humane: en ios
airededores del casco urbano y partiendo de una buena base (flerras pardas “cuasf
cenfroeuropeas, siglos de fableado"™ cava, abonado organico, dego (y, en su caso, drenaje)
crearon unos sueles bien ctirados, mejores que los onginales y que poco tienen que envidiar a los
de las vegas. Pero su extensidn es mindscula.

Entre aquellos profosuelos originarios y estas joyas ecoanfropolégicas podemos endBntrar
un surtido, ciertamente escaso, de ofros suelos "% La mayoria son muy delgados, con escaso
desamollo del horizonte mas maduro: el B; algunos tienen ia capa fredtica muy alta, pero esto saolo TXT! 14
era problema para los cultivos, beneficiando claramente a ios pastos.

3.1.4. Las aguas

La mas convencional division actual de las aguas continentales es entre superficiales y
subterraneas. Nosolros preferimos, por su mayor significacion biogeografica, la arcaica y castiza

entre manantes, corrientes y estantes.
Las subterraneas no manantes aqui son practicamente despreciables; de hecho, en los

estudios a nivel regional se da a los terrenos graniticos por impermeables, incapaces, por
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por tanto, de contener ningun acuifero apreciable. Ciertamente 1 m*® de granito macizo es totalmente
impermeable, mientras gue no 1o es tanto T m* de caliza y no lo es practicamente nada 1 m® de
arenas arcosicas o de cascajal aluvial. También es cierto, en términos comparativos, que el
coeficiente escorrentia ! pluviometria (es decir, qué parte escurre del totat del agua que cae, a
igualdad del resto de los factores) es mucho mayor en 1 Ha. de terrenc granitico que en otra de
terreno calizo, arcosico o aluvial.

Pero, por suerte para los cabrerefios, ese porcentaje que se cuela por el sistemd de-
diaclasas, mana ach y alld tras muy cortos recomidos, generando una  hermosa serie de

manantiales: fanchas mojadas, cuando surgen en diaclasas Mmas o menos horizontales (entre fas

"hojas de cebolla®), escurriendo por la roca inferior; chortales o sudadercs mas o menos difusos
dande un suelo vegetal en cuesta cubre la diaclasa por la que el agua afiora, fuentes normales e
incluso caflos, estando estos dos Gltimos amreglados y aprovechados por el hombre desde hace
muchos sighos.

Estos manantiales, como todo en esta vida, tienen su lado bueno y su lado malo: el bueno
es la maraviliosa calidad de las aguas manantes: la ausencia de sales solubles, que era un

fnconveniente desde el punto de vista edafico, se torna agui gran ventaja, pues son aguas muy

duices y delgadas ({lo. contrario de gordas, obviamente). El lade malo es que son poco estables; la :
rinima capacidad de carga de estos acuiferos meramente reticulares (el femeno. no estd empapado:

como en [0s detrificos, ni en cavidades y cauces como en los kdrsticos), hace gue su flujo esté muy. - - -

determinado por las sequias. L _ _

Como se ha dicho, aguas subterraneas no manantes hay muy pocas: al estar la roca madre
muy somera, no cabe casi nada en los suelos por encima de ella. Por ello los pozos son de poca
profundidad, y de caudal escaso y variable, salve que horadando fa roca se dé con una veta o
diaciasa con su cabecera an una zona amplia de captacion. Poca cosa, en cualquier caso, que solo
se ha usado para regar unos celemines de huerto, herrén o linar™.

Las aguas corrientes, es decir, las que drenan superficiatmente el territorio son también muy

escasas: ef termino esta, desde este punto de vista, en la peor de las disposiciones posibles: junto.

a unos altos “muy ba;os“ Cuando se esta ;unto a Ias cumbres mayores dela Slerra Se recogen Ias_._ .

aguas de donde realmente ||ueve mas y ademés hay nleves fund|das Cuando se esta Iejos da Ia_

siemra se puede tener cerca un ﬂO Que haya recogido el agua de grandes superfmes y raiga caudat..

d|spomb|e desde lejos aunque m srru Hueva poco En La Cabrera ru Io une m o otro, de hecho, & ...

la subcomarca agrana de la que forma parte se le llama "Ef Secano porgue ntngun pueblo duspone

de caudales superficiales suficientes para alimentar regueras comunales como ocure con fos del

pie de las cumbres mayores. Ni mucho menos para mover molinos: nunca hubo ninguno hidraulico
en Ia zona visitada \'®

En cuanto a su destino, todas ellas acaban en el rio Jarama, es decir, estamos en la cuenca

oriental de la Comunidad™®. De la cumbre de las Cabreras hacia el Norte® g hacen a través del__
Arroyo Jobalo y el Rio Lozoya. Desde La Cabeza v la Pefa Cabaliera hama el Oeste a través del

Arroyo Albala y “af Ria Guadaltx Bl resto def terntono que es Ia rnayona a través del Armyo de__.

Malacuera. -

4/
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El anico amoyo de cierta entidad, que recorre el término en sentido NW - SE (aprovechando
una de las fallas mayores) es el del Afrecho, cuya cabecera es el coliado de! mismo nombre®Vy
que sale labrando el inicio de una pequefa hoz al final del terreno granitico {obligado a neutralizar
rapidamente la notable diferencia de cota con la Depresion de Tarrelaguna, en cuyo borde, el
Arroyo de La Puerta™ | las lleva hacia Malacuera). Salvo éste (e incluso éste), todos se suelen
secar fras el estiaje; los propios locales los suelen llaman simplemente rigjos (< regajos = regatos).

Las aguas estantes, es decir, los humedales que generan laminas de agua (siempre
estacionales) son pocas, perc por su rareza merece la pena resenarlas: las mas duraderas son la
Laguna del Cardizal {casi scbre la divisoria de! A® de Albala, aunque vertiendo a éste cuando
rebosa) y las lagunillas de la Dehesa de Roblellano,

Estas lagunillas son posibles a pesar de la textura superarenosa del terreno {es decir,
superpermeable)® al encontrarse la roca madre muy cerca de ia superficie; en realidad son los
alveolos de granito los que forman la “bafiera”. St la cota de !a cerrada de la zona cuasiendorreica
esta suficienternente alta, |a cota del agua fredtica supera |a del terreno y queda visible 1a 1amina
de agua. Si no es asi, y 1a cota de salida y ia del terreno coinciden mas o menos, se forman las
foflas: auténticas “arenas movedizas"™ (cuando no estdn empradizadas) a base de suelo
absolutamente empapado. La mayoria de ellas, como 1as lagunas y charcas, sen eventuales, pues,
con los calores, el agua asciende por capilaridad y se evapora; no obstante, si el origen de las
aguas es un manantial y no fa lluvia, pueden durar todo el afio,

3.1.5. Las plantas

Antes de comentar los vegetales que hay en la zona de esta Rufa, conviene hablar de los
que deberia haber. Los especialistas definen como vegetacion potencial a la formacion climéacica
que se supone ocuparia una zona, producto estable de lag condiciones naturales de! territorio
(suelos y clima basicamente junto con la fauna silvestre propia), es decir, antes del comienzo de
la influencia humana.

Seguin este punto de vista, la zona ahora descrita es una transicion entre el piso clargfente

mesetario {mesomediterrdneo) y el montane (supramediterrdneo), cuyas formaciones climacicas
serian, simplificando, un encinary, por encima, un robiedal.
Lo interesante de nuestra zona es que esto no ocurre exactamente asi. Flectivamente estamos en
una zona de transicion entre unos y olros (los altos de la rampa y una pequefla montafa}, pero
dicha_ transicion no ocurre del mode tedrico - general, sino al revés: hay muchisimos robles por
debajo de las encinas, fendmeno atipico, pere tampoco tan extrafo, denominade inversion de la
clisenel®

Ciertamente a escala regicnal, no encontraremos encinas por encima de clertas cotas (+
1500 m.) nt robles por debajo de otras (x 1000 m.) Pero en la franja de transicidn entre unas y otras
las cosas pueden ocurrir de diversas maneras, en funcion de la microtopografia y los microclimas.
Silos robles estan, por regla general, a mayor altitud es perque necesitan una mayor cantidad de
agua en el suelo y esto ccurre, por regla general, donde mas llueve®, es decir, a mayores

altitudes Pero las disponibilidades de agua en el terreno, supuesta pluviometria casi homogénea,
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dependen de su capacidad de retencion: en las zonas altas de La Cabrera, el roquedo y las
fortisimas pendientes hacen que sea muy baja mientras en las navas, es aita. Por tanto fijandonos
en el piedemonte {en la “charnela” entre Sierra y Rampa) las encinas estan arriba (laderas y
pefiascales y los robles debajo (rellanos y vallejos); bajando hacia ef Sureste, el roble desaparece,
al salir de la zona de transicion. Por supuesto, la franja de transicion se concreta en muchos sitios
donde ambos estin mezclados.

Nos hemos fijado en dos Quercus para caracterizar la componente principai del antiglio

bosque mediterraneo local (el gradiente arriba-abajo), pero hay un tercero: los alcornogues, que

ilustra un componente menor: el gradiente Oeste - Este de la influencia atlantica templada. En- -

efecto, bastante dispersos aparecen alguncs de estos, como avanzadilla de su zona mas tipica, en - -

los altos de Torrelaguna. Para compietar la serie de los Quercus de terrenos sece-subhiumedos
solo falta el quejigo, muy cercano,” perc atado a las umbrias calcgreas, de las que no hay en La
Cabrera.

El cuarto érbol significativa es el fresno, que ocupa las zonas méas himedas de las navas
y algunos cauces donde la cantidad de agua en el suelc es excesiva hasta para €l roble. Hoy dia

la mayoria esta reparfido por el terrazgo, {tanto disperso en las parcelas como en los setos), no en

1 « @)
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el monte, pues.estas zonas fueron objeto.de apropiacién agraria hace siglos, al ser las de mayor. ...

productividad. Oftros arboles. asodados_a fos cauces y. humedates son el chopo y. ¢l sauce. Los- -

olmos practicamente, desaparecieron hace afios; a consecuencia de la-grafiosis. . ... ...
Aunque, por su porte, no llegue casi nunca al tamafio que la gente suele atribuir a los
arboles, hay que citar la sexta gran leficsa natural: el enebro que acompaia casi siempre a la
encina y en los parajes de condiciones mds adversas llega a quedarse solo.
Los arboles son los reyes del mundo vegetal y, como tal, escasos, en comparacién con los
seres menores, matojos, hierbajos y otras plantas plebeyas, que son los que ocupan la mayor
parte del territorio. Aunque, como ocurre en todos los terrenos dcidos, |a cantidad total de especies

es comparativamente baja, son muchas, y no los relataremos aqui, pudiendo verse su listado en

los Textos Complementarios. Hay que resefiar, no obstante, las tres formaciones seriales .-

fundamentales: de arriba abajo: los escobonares, los jarales y los cantuesares casi aunca
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monoespacificos y con pies de.romero, torvusco ¥ botonera Ademas la presenc:a de pies sueltos ERPER

de arbustos grandes o arbolillos como el, afre,?® el madrono 9 la. cornicabra,®™ Yos. espinos,.

endrinos, majuelos, escaramujos y zarzas.®" Entre las herbaceas y bulbosas las hay de especial
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interés paisajistico por su notable floracion, comoe las peonias, los gamones, los narcisos y las . -

quitameriendas, cada una en su iempo. Tampoca es raro ver una parasita scbre los enebros:
Todos estos matorrales, (o casi todos, como etapas de regresion que son de un bosque

climacico}, son producto de la accidn humana, que elimind los arbales correspondientes. En estos

momentos, la mayoria de ellos ne significan regresion de la idilica situacién primigenia, sino

pragresion {¢hacia esta?), pues colonizan los cientos de hectareas de cullivos de secano

abandonados en Ios anos 60 { 70 de este 5|glo y medran ante la ausencia, de cabras. En algunos: .

pagos de estos ya esta el arbo[ado mstaléndose de forma nataral. .

Efecwamente ~en estos momentos Ia practlca totafdad de los vegetales presentes es .




natural (autdctono): cientes de hectareas de plantas aléctonas importadas, comoe el centeno, el

frigo, el lino o las patatas han desaparecido. L.as escasas hortalizas (e incluso vifia), que laboriosos
ancianos cuidan, sen mas plantaciones ornamentales {ladicas) que otra cosa. Este grupo, las
aornamentales, sigue creciendo sin parar, a la par que lo hace la construccién de chalés; mencion
especial merecen, a este respecto, las confferas que rodean ef Convento®

Recordemos, por Gitimo, a los primeros en establecerse: musgos y liquenes, ya citados en

- el apartado de suelos.

3.1.6 Los animales

A nuestros efectos®™ los animales més gratificantes son los domésticos®, aunque, de
segure, casi nadie los consideraria los mas interesantes. Y ello es porque podemos tener la casi
completa certeza de imos a casa habiendo visto alguno de cerca mientras que con los silvestres
la probabilidad es escasa o nuia.

Ello es asi por dos motivos: primero, que hay mas: a pesar de la decadencia de la cabafia
local, no menes de 300 grandes herviboros pastan y ramonean en la zona, {(vacas y ovejas),
rientras gue de los silvestres “equivalentes” en volumen {los jabalies) habra una docena a lo sumoe.
Segundo, que estan acostumbrados a soportar al ser humano y se dejan acercar, mientras que los
salvajes, (l6gicamente, sabiendo como saben lo que solemoes hacer con ellos) huyen.

Solo los que estan confinados y no pueden escapar, como las encantadoras ranitas de tas
lagunas o los que se posan en sitios muy visibles aunque inaccesibles (cigiiefias y buitres)
pueden darse como de ayistamiento seguro, ademas de los ubicuos pajarilios. Huellas® y restos
son més faciles de ver, como las hozaduras de los jabalies, las madrigueras de jos conejos o las

defecaciones de cierfas aves, Los que conozcan los cantos de los pajaros y sus siluetas en vuelo

siempre se iran con una experiencia mas.

3.2. La influencia humana®®
A
Desde que hicieron su aparicion en la zona los primeros seres humanos de los que tenemos
constancia { hace unos 4000-5000 afios), los determinantes fisicos apenas han variado. El hombre,

sin embargo, ha modificado el territorio en diverso grado, segun vamos a ver.

3.2.1. Los tiernpos oscuroes | “Prehistoria” /s. XHl )

En todo lo alte de la sierra, al pie del Cancho Gordo se han hallado los mas antiguos
vestigios humanos del término municipal, pertenecientes a la plena Edad del Bronce®™ Sitio dificil
para vivir, peto facil de defender. Nada mas sabemos de aquelios antiguos serranos strictu sensuy,
aunque, presumiblemente, serian un clan perteneciente a [a tribu carpetana. A unos 200 m. a vuele
de pajaro, pero 300 m. mas bajos, en L.a Cabeza, aparecen los siguientes restos arqueoldgicos

correspondientes a la Edad del Hierro { < 1000 a. C) que , tanto por 1a morfologia del sitio de
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asiento como por el contexto cultural, podriamos considerar auténtico castro céitico. Segun
algunas autores, su ocupacion llegé hasta la época visigética.

Este contexto historico nos lieva al Ambito paleocristiano, con sus leyendas sobre anfigucs
eremitorios premusuimanes y los bien ciertas enterramientos del la  Tumba del Moro cuya
antigliedad se ignora, pudiendo ser desde visigoticos hasta altomedievales®®.

Los vestigios de una ermita junto a estas huesas o fucifios, baja la posible advocacion de
San Pedro, nos indican ia probable existencia de un despoblado altomedievat, heredero directo del
poblado de La Cabeza y ancestro de La Cabrera.

En cualquier caso, la relacion entre estos parece dlara: pequefias variaciones espaciales de
unos cientos o decenas de metros, segln 12 fectura que del territorio hicieron las diferentes
culluras, pero ocupando constantemente el piedemonte®®.

Ningdn dato hay, por zhora, de |a época isldmica, por o gue, mientras nuevas excavaciongs
arqueoitgicas no aporten algo, supondremos deshabitada esta zona.

En época incierta naci6 el mas imprtante monumento de La Cabrera y uno de 10s més
singulares de la Comunidad: El Convento”. {a tendencia a reutilizar asentamientas anteriores

(tanfo en términos sacros como profanos) es constante: ello unido a las cualidades del terreno

animamn & un grupo religioso ignorado a instalar un cenobio o eremitorio en estas pefias ( a mitad. .-

VSR 2
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de camino entre: ¢l Cancho Gordo ¥.La Cabeza),. fundando ermita, y luego: convento, bajo. la-...... .

advocacion de San Jullén Eilo acurmiria a finales del siglo Xl o pnncnplos del X

La Iglesia c_opv_en_tual_ que desarrolié fa primitiva y supuesta erml_‘_fa es realmante singular: no:

solo es el inico ed_iﬁ-:iq_roménic:q cuya traza se conserva oompleta' en la Cd_munidad de Madrid; sino
que asorhbra alos _expértﬁs por el gran contraste entre la pobreza de medios materiales (tamafio
minimo y decoraci.é.n casi inexistente) con lo avanzado def disefio. Es una pequefia joya, que
reproduce, en miniatura, algunos de los mejores templos de la época; igual que el Camino Francés
de Santiago est4 tachonado de la mejor * arquitectura de importacion*, junto 2 otra via internacional
{ Toledo_-F'oitjers, podriamos decir), nacié este edificio, de brillante factura, pero extremadamenta
pobre, como su entomo. .

3.2.2. Las tiempos antiguos [siglos X1ll 1 XX]

L TXT 1 22724

TXT it 26.28

Sigwendo Ia def inicion de "Premstona“ segun !a cual lncluye ios acontemmentos antertores

a la aparicion de los primeros test:momos escntos La Cabrera no sale de elia hasta principios del
siglo XIil. Concretamente, en 1208, en un deslinde de 1a Tierra de Segowaf“”. No podemos saber
con certeza si el pueblo existia ya en aquellos tiempos, pues salo se cita la Sierra. que, suponemc:s
dié nombre al asentamiento que nacié a sus pies. 5i consta ya par entonces el Camino Real que
unia ambas mesetas por €l puerto gue hay llamamos de Somasierra®®

La seguridad sobre la existencia de La Cabrera fa tenemos solo a partrr de 1274, cuaﬂdo

aparece ya con iglesia parroguial*®; por este documento podemos saber que el nico cerea{ que se

cuitivaba era el centeno, que no habia regadlo Ai vifia y que el ganado Ianar ocupaba un Iugar en_ '

la economia equwalente & la media éomarcal. El cifado cereal que dd muy buena paja y muy maln' '



mal grano puede simbolizar la penuria inicial: solo pan negro.*® A partir del sigle X, en que se
crea La Mesta, las avejas de La Cabrera se unirian con las demas seiranas para ir, en invierno ,
a los pastizales de las Exiremaduras. Dos grandes cafiadas reales hay en fa zona

Desde su onigen, la aldea de La Cabrera ( que no contaria inictalmente con mas de 10/20
vecinos }, pertenecid a la Comunidad de Villa y Tierra de Buitrage, estando situada en su
extremo meridional { la Gnica poblacion de esta jurisdiccidn fuera del valle del rio Lozoya). A finales
del siglo XIV hubo sus méas y sus menos por problemas fronterizos con ia vecina poblacién del
Berrteco (perteneciente a ofra Comunidad de Villa y Tierra: la de Uceda).

Ademas de con sus vecinos racionales también tendrian sus problemas con los vecines
irracionales: los osos y jabalies que a los reyes divertia cazar®®, no les harian ninguna gracia a
Jos aldeanos.

En ¢l afio 1400 £l Convento da un giro transcendental: abandonado por sus antiguos
ocupantes, lo toma la Orden Franciscana, rebautizandolo como “de San Antonio” { de Padus). El
enclave reunia y reune ademds, dos caracieristicas aparentemente contradictorias, que,
conjugadas, le conferian gran interés: de un lado, el aislamiento montafioso o desierfo, que
buscaban las -6rdenes mondsticas mas ascéticas y, de otro, la relativa proximidad a una via
importante, muy conveniente para una orden mendicante y, por tanto, itinerante coma era la
franciscana. Este es el siglo de su maximo esplendor: ios Papas lo reconocen en sus Bulas®?; los
Reyes de Castilla le dan privilegios para, entre otras cosas, poder pastar gratis en las tres Tierras
limitrofest®®. El inclito y ubérrimo Marqués de Santillana { que era Sefior de Buitrago v su Tierra)
financia las cbras, dejando su impranta en el edificio. El Cardenal Cisneros { que era franciscano)
entierra alli a su padre*®, después de usarlo como lugar de descanso. Funcioné como Casa de
Estudios, posiblemente, en relacion con la recién creada Universidad Complutense; ta devocion
entre los comarcanos profundizd sus rajces, que duraria siglos...

Muy pocas referencias hay, tanto del pueblo como del Convento, en el siglo llamado “de Cre". Hay
que citar tres factores:

- Las antiguas Tierras medievales se agruparon, con el nacimiento del Estado modefftio, en
Provincias. La Tierra de Buitrago quedo englebada en la de Guadalajara, ciudad donde
tenian su sede principal los Dugues del Infantado, sus sefiores jurisdiccionales®™, La de
Uceda se incorpord a la provincia de Toledo, por motivos anélogos (pertenecia a la
Dignidad Arzobispal de dicha Ciudad); finalmente, la de Segovia, siguic en reafengo y en

o su provincia homonima. Con esto, ta Pefia Caballfera paso de ser hito de rango
intercomarcal al interregional.

- Aparecen los primeros censos y padrones que, con maycr o menor exactitud y regularidad,
nos permiten conocer la evolucian de la poblacion local. El mas detallado es el de 1580:
habia por entonces 52 vecinos en La Cabrera ( unas 200/ 220 personas) y 24 frailes en
el Convento. Ninguno de los vecinos ara hidalgo: tipico de los pueblos mas pobres®.

No sabemos cuando exactamente, pero a lo largo del sigle XV, se construyd la iglesia, con

la fabrica, que, con alguna reforma, ha llegado hasta nuestros dias (desde luego que existio otro

edificio anterior, como se ha dicho, pero no queda traza de él, suponemos que astaba en et mismo
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sitio).  Eltemplo se hizo sobre una losa, rodeado de finares, junto a la Caffe Real { tramo urbano
del Camino Real Burgos-Toledo) y a mitad de distancia entre los dos barrios que componian por
entonces el caserio: el de Arriba y ef de Abajo ®2. [Por cierto, que el trazado exacto del Camino Real
sigue siendo conjetural para estas fechas. No se nombra a La Cabrera en ninguno da los Repeitorios
de Caminos del siglo XVI®¥; La Cabrera era un simple punto intermedio entre ias Postas inmediatas
(Cabanillas de la Sierra y Buitrago}].

Alrededor de 1749 el puebio abandond la categoria de “aldea’; obteniendo e} *Privilegio de
Viflazgo” es decir, una alta dosis de autogobierno, aunque siguid pertenaciendo a la Comunidad y

Corregimiento de Buitrago a muchos efectos®™. Esto les permiti¢ a sus Alcaldes ejecutar las penas.

directamente, construyendo a tal efecto, horca y picota ™

En el siglc XVill el pueblo, como toda la Comarca y el Reino, prosperaron en terminos

econdmicos y culturales, recuperandose e incluse incrementéndose ka poblacién. Los gobernantes -

llustrados generaron proyectos que Nos permiten conocer con gran precision & estado de las cosas,
a partir de Jos afios 50 def siglo®™. Y para algunds cosas, estaban mejor que nunca: el centeno,
aungue mayoritario, ya no era el (nico cereal, apareciendo el trigo, que permitia hacer pan bianco,

(al menos para unos pocos). La ausencia de regueras se sustituyd por pozos, que a base de *brazo

¥ burro” permitian regar los [inares los huertos y algunos frutales. La cercania de la Vifa y Corte.
increments la demanda de carbén vegetal‘m lo cual era un apreciable ingreso para et Concejo, ..
propletarlo del monte y causa de deforestauén parmal y de quse sea muy dlﬁcﬂ encontrar hoy. ...
ejempiares arbéreos we;os (Las oortas eran a mata rasa cada 12 afios). Los prados (tanto de siega.
como de drente) aunque pacos, jUf‘ItO con monte ¥ dehesa soportaban {a principal base econdmica:.

la ganaderia. No aparecen, sin embargo a med|ados de siglo, indicios de ningun tipo de actividad
extractiva de minas, ni canteras; tampoco colmenas ni molinos.

A finales del siglo se detecta, sin embargo, el interés de los foraneos por dos de los recursos
basicos hoy dia: el agua de las fuentes y la piedra berroguena para canteria, y el de 10s locales por
producic vine, presumiblemente de baja calidad, pero que podria surlir Ia taberna-mesén. La mejor
prueba de gue [as cosas iban bien fue el constante incremento de la pobiacién, que habia tocado
fondo a finales del XVII; los francnscanos que no procreabar: tambeen hab|an Itegado hasta 34;7(
tercio del total de habltantes dei lerm:no) . o

A ﬁnales de! XVIII se empezaron fas obras de la nueva red generai de carreteras aunque no
se acabaria la de Irin, en nuestra zona hasta el pnrner tercio del s:glo s1gunente‘55’ La nueva
carretera se separa un poco del wejo camrno atrochando ¥ rompsendo fmcas factor constante hasta
hoy. Comenzaban1os cibreranos a rentabilizar tants paso de viajeros, mediants un ‘mesan-taberna-
carniceria a pie de carretera ( en el Barrio de Abajo). De hecho, en las Guias de Caminos de
principios del XIX ya aparece {.a Cabrera. También el Gobierno de la Nacién obtenia aqui rentas:
durante mas de un siglo funciond un portazgo®™.

La fiustracion generd también los predecesores del turista decimandénico; el mas representativo
fue, tal vez, ANTONIC PONZ, que visitd puebls y convento alid por 1785,

En 1808'la buéria racha se quebrs. El camino de Burgos sismpre fue (7 es) el caming de

Francia, aunque unas veces se riote mas que otras: Unas sea para bien'y otras para mal. £l jueves
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1° de Diciembre de este afio'™, pasé por el pueblo Napoleén. Tan egregio personaje que
posiblemente hubiera sido agasajado si hubiera venido por las buenas, y sin tal y tanta compaiiia,
no lo fue. Al menos una parte de la poblacidn iocal sufrid el embate de manera drastica: {os frailes,
cuyo convento fue ocupade por las tropas invasoras que, al abandonarle en 1811 lo dejaron
saqueade vy parcialimente destruido. A pesar de que los frailes volvieron, aquello fue el comienzo
del fin, produciéndose la exclaustracion total en 1834.5" Muy pocos afios después, el edificio
pasaria a manos privadas, constituyéndose en la primera residencia secundaria conocida de La
Cabrera.

Si los capitalinos, a nivel individual, comenzaran por entonces la apropiacitn (consumo in sifu
de los recursos, no compra de los exportables), la Administracién Provincial hizo otro tanto: en la
nueva division provincial establecida durante el Bienia Liberal {1821 - 1823) La Cabrera, junta con
la mitad de la actual Sierra Norte fue anexionada, per primera vez, a Madrid; la divisién definitiva
{1833} que es la que dura hasta hoy, lo corrobord. Asi pues, La Cabrera lleva siendo'“de Madrid™
un siglo y tres cuartos; no lo fué en los ocho anteriores

A mediados del XiX se datan ofros sintomas de progreso: |la construccién del cementerio
(dejando de enterrarse al personal dentro o junto a la iglesia) y elinicio de actividades mineras.
Ninguna de las dos fue un prodigio de eficacia: el cementerio, aun “no ofendiendo a la saltid
pubiica" | por su lejania”, se hizo en una nava, facilmente encharcable, en vez de en un “paraje alfo

y bien ventiladd”, como mandaban los cénones; pero sabido es que en los alrededores de! pueblo

los altos son puro berrocal y no estaban los tiempos para hacer sepulturas en roca viva como

hacian “Jos moros”. Lo de las minas fue pura ilusidn, muy propia del sigle de la revolucidn industrial.

Todos estos son asuntes menores, no cbstante, comparados con la Desamortizacion; no

tanto la eclesiastica (o “de Mendizabal™, pues £ Convenifo no tenia apenas bienes terrenales, sino
ia civil (0 “de Madoz”), mas tardia. A consecuencia de ella, el Concejo fué expropiado de toda la
Sierra y las dos mayores fincas del érmino; Prado Nuevo®™! y El Soto. Solo se salvé (y no es poco)
la Dehesa, pues fué considerada “boyal’, es decir, necesaria para los bueyes de labor, 0 sea para
la supervivencia de la agricukura.

Otro tipo de “madiilefio” que comenzé a subir a mediados del XIX fué el cientifico: las |dbores
topograficas, previas a cualguier estudio del territorio, ufilizaron el Cancho Gordo como una de Jas
cinco principales estaciones de la Provincia, consecuencia l6gica del inmenso carpo de vision que
proporciona [seguramente, tres mil afios antes, los primeros casfrefios, coincidieron con a

evaluacidn de ese recurso natural, al colocarse a su veral.

3.2.3. Nuesfros abuelos (c. 1900 / ¢. 1970}

Y del cientifico al pedagogo solo hay un paso: recién estrenado el siglo XX ya andaban por
aqui catedraticos miembros de la Insfitucién Libre de Enseidanza, estudiando la zona y
preparandose para transmitir esos conocimientos, no sole de palabra, a sus alumnos, sino por
escrito y con fotos, testimonic para la posteridad.®*

Y tras los pioneros, con su interés cultural, vinieron los deportistas, para los cuales llegar

hasta aqui y subir al Pico de la Miel era toda una expedician que luego habia que contar.
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Nao solo el “incomparable marco natural” era un atractivo, sino la cercania a Madrid.®

Ciertamente no habia tren®, pero las diligencias y los primeros automéviles, si decidian ir
derechos hacia el Norte, era la primera sierra auténtica qué encontraban. Por consiguiente, en los
felices afios 20 empezaron a consiruirse los primeros hotelffos de la colonia veraneanie. Todos
ellos sobre suelo pablico de los gjidos, con lo que el Ayuntamiento proseguia la desamortizacién
por su cuenta, Casi todos, levantados por maestros y albaiiiles locales con total respete por los

materiales autictonoes (piedra y teja), aunque con formas mademnas.©

Este proceso queddé en suspenso por. al Guerra Civil de 1936 - 1939, que no-afectd -

demasiado al pueblo,; por quedar el frente a unos 20 Kims. hacia el Norte. Retaguardia préxima y
bien comunicado, el pueblo albergé solo un hospital®™, mientras en el Convento se instalé una
academia de formacién de oficiales ®. Tras la amarga posguerra, el Ayuntamiento seguia pobre,
a pesar de no cesar la venta de parcelas para edificar. £l estado de los edificios publicos y las
infraestructuras seguia coma en el siglo XVIII; los viajeros, tanto tutistas como de paso se quejaban
de esfo (limo, no estando claro si les preocupaba lo primero.

La camretera general estaba bien pavimentada y arbolada desde los aiios 20, pero fuera de ella

TXT 1 43b

END

- TXT 51

CUA S

TXT it 47
Fig. 8

. hada y, ya se sabe: en época de lluvias, lo que no era losa era folfa™. Las carreteras a los pueblos. .

: {-_-|nmed|atos (Valdenﬂnco El Bermeoo ¥ Torrelaguna) sé cofistruyeron entre 1951 y 1958 1a nueva -

Casa Conmstonal (edificio det Ayuntam:ento)se construyo frente a la Iglesia™ comenzando: el-
re[!eno edlﬁcatorlo de los Imaresmtershmales que habia entre los dos antiguos barrios; fambién se::
hicieron las escuelas y casas de maestro.”? Pero segufa sin haber abastecimiento domicifiado de
agua ni alcantariliado, ni médico, ni farmacia .... |

Al hilo del hambre de posguerra y el consiguiente esfraperio la agricultura llega a la que,
posiblemente, fuera su mayor extension e intensidad: en ios afios cincuenta se Iabraban sitios tan
pedregosos gue hoy resulta dificil de creer™.

Pero esto durd poco: la marginaiidad y pobreza del terrazgo cabrerefio acabé imponiéndose;

las mejoras en fos transportes y el comercio libre hicieron totalmente incormpetitivo el cereal local,

~.como antes pasase con el lino y el vino La industﬁalizacién del Area Metropolitana demahdaba.:

‘final de Ios anos 70 no. quedaban labrados cuatro palmos huertas de autoconsumo y no: todas 2

La tmplantaaén generailzada del butano dejo obsoleto al carbén vegetal. La vida de- pastor percha

lnteres frente a la de constructor e! potro de heirardej6 de usarse y aparecieron las gaso!zneras
: El resuttado de estos procesos de disminucidn de la presion antrdpica sobre el espacio ruraj -
natural fué trascendental y profunde, invirtiende el sentido de actuacion de los anteriores siglos y
modificando el paisaje, en el sentido de hacerlo mas “verde"™ que, se supone, es lo que quiere el
turista moderno. Turista que seguia acudiendo y edificande, aunque por estos tiempos, todo era

ain segunda residencia La “segunda residencia" mas singular de La Cabrera: Ef Convento llegd

en los anos 50 a su mayor esplendor laico, swendo propledad del afamado Dr. Jlmenez Diaz, quuen____

' Ia rehabihto (remuento y falsificé ert muchos casosy piantando 105 Jardmes y- et entorno ‘75‘

a
Rololo

~TXT 43, 44

A @

®

TXT i 49

CUA 8
“®

- brazos ylas rentas del tercuano {ocio.- veraneantes) creman sin: parar. EF resultado €5 que, para’ el ...
. @ a 82
. TXTH 50 CUAS

VSR H1.f7

TXT i 30/31 11
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3.24 Hoy: preblemas y aportunidades.

A partir de mediados de los setenta ["Hoy™ para la mayoria de los ensefantes, pero adn “Historia”

para los alumnos] los procesos iniciados son los vigentes:
La construccion de la-autovia, con su variante fuera del casco urbano®™ ha “acercado’ @ &
La Cabrera al Area Mefropolitana sin, milagrosamente, perder las rentas de paso. A consecuencia
de ello, la inmigracion de personas que trabajan en aquella ha comenzado; con afios de retraso con
relacién a lo ocunide en forno a la carretera de La Corufia, la segunda residencia esta comenzando
a convertirse en vivienda permanente. Camping'™ y hoteles se afiaden a la industria del turismo.
Las antiguas canteras artesanales ya casi no funcionan, pero han aparecido potentes
empresas foraneas que axtraen, o pretenden extraer, inmensas masas de granitc para exportacion, v
deteriorando gravemente el paisaje."® La extraccion de agua (planta embotelladora) no ocasiona ¥ CUA 12
daiios {como los embalses), genera empleo y da fama a fa localidad. v CUA 4
La ganaderia, sujeta a dura competencia de zenas mas frescas y del modo de vida urbano,
sigue su lento declive (a pesar de las multipies ayudas oficiales™); ello conlleva peligros para e!
mantenimiento de los paisajes.
Elincremente de la demanda de vivienda ha ocasionado la apaficion de los chalés adosados A
("acosados™; arquitectos extrafios y albafiiles venidos de cualquier parte desprecian los materiales CUAQ, 12
autoéctonos, con lo que el paisaje urbano se degrada y pierde personalidad®; terrenos cen valor

agrario y natural van cayendo frente a la urbanizacién “en mancha de aceite”, mientras las a
edificaciones presuntamente ilegales surgen acay alla. 22

Las consecuencias de la proliferacién de escaladores y excursionistas ya entran en conflicto  TXT [/ 43
con la calidad ambiental®". & CUA 12
De! lado del patrimonio, hay que resattar la rehabilitacion del Convento y la vuelta de la  TXT I/ 28/32
comunidad franciscana, asi como la de “Villa Sann Rogue” como Ceniro de Twrisme de la Sierra  TXT I 51
Norfe, destinado g divulgar y promacionar, creando el tipo de turista conocedor de lo que visita y
respetuoso con elip 89
Pero si hay problemas, también hay oporunidades. El que fuera uno de los pueblo§ mas VSR 2
pobres del entorno es hoy de los mas ricos; los equipamientos y servicios han alcanzado un nivel
aceptable (aunque quedan calles sin pavimentar). El incremento de nivel econdmico y cultural v la

mezcla de la poblacion autoctona con la inmigrada estan produciendo talantes mas cosmopolitas,

susceplibles de abordar los retos futuros,
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3.3

Resumen !

NATURALES

El pueblo esta af pie de una montafna bajita perc bonita. Todo es de granito: una piedra muy
dura que subi6 del centro de la {ierra (pero no es un volcan) Tiene cantidad de pedruscos
de todas clases y tamanos, cada uno con su nombre " o '
Donde o hay mucha cussta sé podla cultwar pero 5 tlerra es ﬁo,la y maia casi toda aunque
hay trozos buends alrededor del pueblo ' S '
El sitio es mas fresco que Madnd pero no tanto como otrc:-s de Ia Slerra
Agua hay mily poca, pero es mily buena. Las charcas, cuando se lerian estan bien
No hay demasiados arboles (porgie hay mucha piedra y antes los cortaban para hacer
carbdn), aunque ahora'cada vez hay mas. Son los corrigntes: encina § algun roble, porque
estamos cerca de la Sierra de verdad; hay muchos matorrales que huelen muy bien y flores
en los prados.

De animales: vacas, buitres, ciglefias yotros. -

Ef paisaje se esta estropeandoe porque cada vez hay mas casas, algunas son rnuy feds y fas

canteras hacen fao y mucho ruldo

Hubo hombres pre.hi'stc'::ricos que viviah en todo 1o a‘ltc");" SRS

Luego, en la Edad Media, se hizo un Convente, que fué famoso, después fue destruido y
ahora funciona otra vez. También hay tumbas muy antiguas.

Como las tierras eran pobres, tenian que vivir de las ovejas (habia dos cafiadas muy
importantes). Pero como estaban junto a la camretera de Francia, ganaban algo con esto.
Cuando la Guerra de la Independencia, los franceses hicie:fdn muchos destrozos.

El pueblo siguio pobre hasta este siglo: como estaba cerca de Madnd y era ffesco,. ..

empezaron air veraneantes A

Ahora viven casi solo del turlsmo aunque hay ganado y una; fabnca de agua emboteliada

[Nos ha resuttado muy dificil condensar en pocas lineas toda [0 anterior, pero lo censideramos Aeoesario por varios
motivos. La divisoria entre simplicidad y simpieza, entre alta abstraccion y perogridiada requiere un genio del que
no siemnpre se dispone, Ei texto qus presentamos estd redactado en forma naif o ifantit. no pensando en los
profesores, sino en los alumyios: si se les encargase hacér Una redaccidén en que se Tesurmiera todo. 1o visto y aldo

con palabras senciltas, esta podria ser una. No fata nlngur\a de 1as ideas clave a pesar de | terr bic stmpllucaczon- .
{levacta & cabo). L )




4 APROVECHAMIENTO DIDACTICO

Una vez descrita someramente la zona a visitar, vames a proponer distintas formas de
interrelacionar esa realidad con las actividades docentes. En primer lugar, conviene que hagamos
varias consideraciones generales.

CONVIENE:

® Recordar al alumpado que la actividad que se va a realizar es una practica docenfe,

destinada a conocer el medio y aumentar el respeto por él. No es una excursion de ocio,

aunque, evidentemente, todos fratemos de que sea una practica lGdica en tanto que el

aprendizaje opera mejor por esa via. En las excursiones a La Sierra es mas necesario que-

en otras partes recalcar esto, pues desde hace mas de un siglo, en la mente de los
madrilefios esta firmemente instalada la ecuacién SIERRA = OCIO. La sierra es un lugar
de residencia y trabajo para miles de personas y, por un dia, también lo va a ser para el
grupo escolar,

{as comarcas serranas de la Comunidad contienen méas ecosistemas infegros ¢ poco
degradados que las de la Campifia o, desde luego, que ef Area Metropolitana. Pero tan
“ecosistema” es una dehesa con robles, como un vertedero. La zona a visitar es mas
natural que unas ¥y menos que otras, pero no es "La Naturaleza™ es un paisaje producio
de unos deferminantfes naturales y una secular acfividad humana.

El caracter fransversal por antonomasia de la Educacidn Ambiental radica en que no es
solo, ni mucho meno:ts, “Ecologia® en el burdo sentido que los medios de comunicacion
ﬁropugnan, es decir, “pajaritos y flores”. |

En el Cuaderno del Alumno, se descrben varias actividades didacficas especificas para
esta Rufa, en forma de Fichas sobre las que se escriben y/o dibujan datos adquiridos scbre
el medio. El nivel es medio- alto, pensando en e! tramo superior de alumnado, (Ver ANEJO
E1). Las hay pensadas especificamente para antes, durante y después de la excursion,
pero también {as hay mixtas. Tienen cierta unidad tematica pero, por supuesto, siemgfe se
podrian crear fichas nuevas, adecuadas a las necesidades de cada cual, por el sistema de
fotocopiar, cortar y pegar.

Los juegos generales de interaccion con el medio, adecuados para los mas pequefios,
pueden sacarse de los Materiales de Apayo que brinda la Consejeria de Educacion o de
cualquier libro especializado. (Ver ANEJO E2).

4.1 Actividades recomendadas previas.

A} PREVENTIVAS (Profesor — alumna)

A1 Estudiar los medios disponibles (Centro y Materiales de Apoyo) v establecer ohietivos.
A2 Trasladar a los alumnos (oralmente y/o por escrito) las Normas de Conducta durante

el recorrnido. Parece mejor hacerlo previamente, pues se pueden explicar y comentar,

DES
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A3

A4

AS5.

mientras que el dia de 13 visita puede ser demasiado denso.

Hacer una descripcion previa de o que se va a ver, haciendo hincapié en mostrar
aquellos materiales que ne se van a levar al campo (mapas, textos de apoyo, etc.) Y
solo muy someramente aquello que va a ser percibido directame_nt_e sqbre el terreno.
[Obviamente, el profesor habira decidide, vistos los Mafefiafés de Apoyo ofrecidos Qque
es lo que cuenta y que es !o no, en func:on del mvel de sus alumnos Y las medidas det
Programa Educatwo]

Motivar al alumnado dandoles prolagomsrno en Ia toma de demsnones sobre el

'Trayecto concreto a reailzar a e!eg{r entre las varias opciones que se ofrecen

{Confradiccion !responsahilldad enlre "dfver" ¥ "dtif"; entre 1fustrar lo ya estud;ado olo
por estudiar, etc.)

Intreducir a las técnicas de trabajo que se vayan a emptear'en Campo vy
posteriormente: equipos de trabajo / division de tareas; material (mapas, guias de

campo, brijula, prismaticos, cdmaras fotograficas, cinta métrica, podémetro, Iupas,

bolsas péfa toma de muestras, bolsas para recogida de basura, etc.). _

8y ACTIVAS {Aiumnos)

Bl

B2

'Cumpllmentar la F:cha Ne 1 Locallzar sobre mapa el nucleo de poblacuﬁn ongen

(localidad donde esté &l Centrs Escolar) &l 'de destirio {La Cabreraj pmtar e trayecto
de Apmx;maadn (en autobus) entre uno y otro. Ident:ﬁcar por puntos cardmales y
describirlo (en forma coloquial /o terara). S

Tomar apuntes (iterarios y gréficos) de las explicaciones del profesor (A2).
Documentar, por equipos de trabajo, sobre la base de los Textos Complementarios
aquellas facetas en las que se deba © se desee profundizar {correlacidn con los
cortenidos del Programa del curse y/o voluntad de los alumnos).

4.2 Actividades el dia de {a Visita~ 7 - o e T
C) APROXIMACION (enautobis) - ' o5 :

C1.
* 1 Sur /Este! Céste; Arriba fabajo. -
C2.

~ rellenar la Ficha N° 2 [Esta actividad puede hacerse durante el viaje o después. en el

Ubicarse en el espacio durante el trayecto: izquierda / derecha f detante / detrés ‘Nofte
En aplicacion de o anterior y habiéndo escuctiado las explicaciones del Profasor,

aula. Depende de la orientacion pedagégica aplicada en lo referente a memoria

ayditivaivisual y/o de la autoevaluacion de capacidades que se haga el alumno}.

D) VILLA SAN ROQUE

D1,

S __ REFERENCJAS marg:nales de la Descnpcrdn de'la ruta::

Realizar |a Visfta Guiada por el monitor del Centro. Escuchar los conceptos generaies

y tomar nota de aqueilos aspectos relacwnados dlrectamente con Io que.se. va a ver.

{La correracmn Elemento de* Ecomuseoﬂ Eiemento de la Rura esta en Ias

CuUp

DES

CUA 1

CUA 2

T

DES Fig.1

DES 21

CUA 2

CDESZZ2



E)

La correlacion Elemento del Ecomuseo —~ Ficha de \a actividad didactica es (a siguiente:

A3 ~Ficha2

B2 - * 4

215 - 4

H1 . 8
RUTA APIE

Vitiz San Rogue pondra a disposicidn de los Centros un servicio de Monitores. Es necesario
recordar que dichos monitores son un apoyo técnico y eventual factor de dinamizacién,

pero en ningln caso responsables del grupo, a efectos de control v aprovechamiento

didactico.

£1. Inventarfar las agresiones al medio ambiente {impactos Ambientales sobre gea,

flora, fauna y paisaje, tanto urbano como rural) que el alumno haya percibido o se le

hayan indicado.

E2. Recoger las basuras propias y ajenas que se encuentren en el caming siempre que
sean de transporte facil. Especiaimente los piasticos y papeles dentro de la Dehesa.
Incorporar a la Ficha N° 12 .

E3. Realizar ia Ruta elegida. La actividad basica consiste simplemente en caminar, mirar,
escuchar, oler y tocar. {(Comprender puede hacerse in situ 0 en &f centro a bosteriori,
uniendo practica con tearia). Las actividades especificas para las gue se han disefiado
las Fichas tienen lugares idoneos; son los sigutentes:

Ficha 3 V @ VA
“ 19238/ &/

Joda la Ruta

4

10

11,12

@G 3
e

E (colg) - Ficha 10
E4ft - ° 10
A2 - 5N
A3 S b

2f7 - " 12

(29

24
4\

Teda 1a ruta

2 \a/

Lo

23

CUA

cuAa 12

DES 4.1

X

DES 1.2/1.4

DES 2.3

CUA
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4.3 Trabajo posterior en el aula

4.4

En las propias Fichas de actividades estan descritos varios trabajos posteriores a la
realizacidn de la excursion.

En la Documentacién de Apoyo general que se proporciona dentro del Programa de
Educacion Ambiental hay otros tantos_ Y en los conocimientos personales de los docentes

y la biblicgrafia especializada, muchos mas. No parece necesafio repetir aqui estos trabajos.

Propuesta de evaluacion

Antes que nada, es necesario explicar que existen tres evaluaciones distintas, cada una con

objetivos y métedos distintes, aunque interrelacionados; a saber:

A)  Laevaluacion del trabajo del profesor come profesional (dedicacion y resultados), de
cara a la concesion de créditos y demds temas curriculares y laborales. Esta la hace
en exclusiva la Consejeria de Educacion y Cuttura y es obligatoria.

B) La evaluacion de la utilidad social del Programa a efectos del conogimiento ¥ respeto
por eI medio ambiente. Anailza .a nivel tebrico y préctico, lo hecho tanto por alumnos

. come por profesores momtores Centros de Recursos y disenadores de acﬂvldades
Cruzando valorauones ¥ oplnlones de todos con todos Su finalidad es tnejorar fodos
tos productos y procesos a fin de consegmr el objetwo propuesto Esta Ia hace la

o Cunsejerla de Med[o Amblente ¥ Desarrollo Reglona{ ¥ es voluntana :

C) - La evaluacién del trabajo del akimno/a, dentro del cqntextq de la eva!uécién
académica general. IEsta es la que hace el Profesor o el Jefe de Estudios; el Centro
Escolar, en definitiva. y

Dando per supuesto que la “C” es de la competencia exclusiva del personal docente, sobre

las otras dos, ya se indicara como se ha de proceder (en lo que no esté suficientemente

explicado en la Convocateria del Programa 1998-99). |

En Villa San Roque, como en otros Centros de Interpretaclon existe una Encuesta para

usuarios {(personas y/o grupos) que enju1c1a al perIO Centro tamblén es voluntana *
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La “Sierra Norte" es una de fas cuatro Comarcas definidas nitida y oficiaimente como “de monfafia” en la Comunidad de Madrid,
de acuerdo con los criterios de Ja Unidn Europea. Las olras son "Alfo Manzanares’, "Affo Guadarrama’ y “Suroceidental”

La focucion “Sierra Pobre” es considerada insultante por la mayorfa de los sefranos y ademés, su uso induce a fodo tipo de
errares; al ser una entelequia subjetiva cada cual opina qué incluye lo que se le ocurre. [CUA 1]

Obras de consufta generales, que describan todos los determinantes y componenies de{ geosistema, tanto naturales como
antrpicos, solo hay tres, gue sepamos: de ambito global, para comparar con el entomo inmediato, el “Plan Comarcal .."
(FAMAM; 1950}; de dmbito localla “Gufa deia Cabrers™ (EQUIPC .. ET.51M; 1980) y "La Sierra de La Cabrers. " (PLIEGO

0. 1981} (El primera puede consultarse en Vills San Rogue o en el PAMAM, en Madrid. Hay otros en el misma sitio vy
recensiones en TXTIH ).

El periodo Carbonifero (entre 350 y 290 x 10%afios amtes), obviamente, transcurmié para toda ja Tierra; pera ne en todos los
siios produjo carbén. Miettras en superficie y en otras paries se forjaban los mundos excepcionales, jdvenes, plasticos y ricos

del carboro ¥ el caleio, el fragmento del planeta que vamos a visitar se comenzaba a incorporar al mundo corriente, viejo, rigido
y pobre del siffcio.

Los fiempos, las escalas geoldgicas son desmesuredamente grandes, pero, paraddjicamente, los vemos muy pequefios (como
tas estrellas), no por distancia fisica, sino porque estdn fuera de nuestro tiempo vital. Conviene recordar que estamos dentro

de ellos: en la Era Cuatemaria, 4° periodo interglaciar { entre el Wirm, gue acabd hace sdio hace unos 10.000 afios y como
quiera que se llame el préximo que venga).

Para mejor referenciar e! Orden de magnitud de las formas graniticas [TXT | 1G] conviene buscar elememos de la vida
cotidiana o de cultura general para comparar. Recordemos:
1 Hm® = Capacidad aproximada de un ¢ube que tuviera como base dos campes de futhol y de altura, 1a Torre de Madrid.
im’= ldem, una nevera grande.
1 dm?®=  Idem, una Vitrona”
Capackiad de todos [os embaises del Canal de Isabel Il = 850 Hm?® (mé&s & menos igual que el volumen de.la Sierra de La
Cabrera, por encima de la rasante de la Rampa.
Volumen aproximado de algunas obras humanas:
En el mundo: Gran Muralta China= 180 Hm?
Gran piraride de Keops=§ Hm'
“Twin Towers" de Nueva York = 3 Hm?

En nuestra Comunidad Almacenes de "El Corle Inglés * en Valdemoro = 3 Hav
Monasterio de . Lorenze def Escordal (sdlido capaz)=1Hm*
Auditorio Maclonal (Sala A)= 0,02 Hm?

Las diaclasas. curvadas + harizontales revelan fas superficies de ruptura natural mas facil, pero en la roca maciza tambien
existen discontinuidades. Los canteros experimentados, con buen ojo, son tan capaces de percibirdas como los petrdlogos
experimentadas, con buen microsoopio. Aquelios s flaman “pefos” y, tras hallar entre ellos la Jey, pueden rajar bloques de mas
de un metre clbico con seco ¥ certero golpe de puntera. Por cierto que, en ol habla de los canteros, “granito” es solamente
el de grano més fino {apiflico); el comun, de gran medio/grueso es conocido como “piedra berrogquena” [TXT | 2], mientras
gye el aterada, indtil a efectos de canteria se Hama piedra risquefia.

Esta "personalidad” estd reconoecida hace tiempo: La Pedriza de Manzanares del Reai, " la hermana m‘ayoﬁ"'de la Sierra de
La Cabrera ya fue reconocida como "Sitio Natural de inferés Nacfonaf en 1930, La "hermana menor” aon estd esperando que
alguien " la saque a bailar". Actividades como esta RUTA son invitaciones a ella. [Ver TXT U 43 ¢]

Los datas ofrecidos en TXT | 15b representan o ocurrido en un periode de 507100 afios (segun la Estacidn meteorolbgica),
perc estan alge anticuados (fimo afio de toma = 1974). Desde hace una década, las alusiones de los cienilficos al *cambio
climatico” estan coincidiendo con fas afmmaciones de los mas ancianos de que "esfo anfes no pasaba™ el tiempo estd un poco
loco y 1as ciffas termometricas parecen de tendencia creciente,

De hecho, en La Cabrera desde que comenzaron las obras de rehabilifacion de “Vitla San Roque” (1987), el nimero maximo
anual de dias que 1a nieve ha cubierto el suelo es de tres,

Yer variable T.11.

Eslo ocurria antes, casi sietnpre en Enere. Es corriente, aungue no muy frecuente, salir de Madrid con un nieblazo y llegar a
La Cabrera con sol radiante, obteniendo, ademas de confort climative, unas soberbias vistas par encima del mar de nubes.

Ei techo de éste suele estar en + 3900 m. (tras la cuesta del Motar) o, a lo sumo, en los 1000 m. {tras la cuesta de las
Atalayuelas).

“Cierzo” = Nombre focal, comin en el interior de |a peninsuia, del viento de componente Narte, siempre fla. “Abrego” = Idem.
id. del Suroeste, siempre tibio y humedo.

Hay gque recordar lo que guisre decir “rdpido” en tizmpos geolyicos.
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Este material es lo que los iitélogos llaman lehm granitico; los edafdioges clasicos syrosem sificeo o a io sumo, proforranker,
los edaidlogos modemes entisofes o fepfosoles fiticos: los ingenieros castizos (enfocado coma aridp), jabre [es un antiguo
galicismo; de “sable"] y los serranos asperiffa o asperdn, segun el tamario de la mancha.

Se le llama “suelo vegetal” en férminos técnicos al que es capaz de soportar el crecimienta de plantas “maylsculas’
(vasciiares). en realidad son seres minusculos los que posibifitan que existan: bacterias y hongos.

"Tablear” o *hacer tableros” es aterrazar los ferrenos no totalmente horizontzies con el fin de confener las afuas del riego (que
sietnpre fue de pie, naturalmerita), lo cual, de paso, impide Ia erosion,

Su descripeion cientifico-técnica es unh pequefic Jadriffo que. puede sonsultarse entre los Textos Complementarios. El asunto
s& ve agravado, perque, a diferencia de la ocurrido en Boténica y Zoologia, fa taxonomia edafoldgica es un auténtice caos, en
€l que resulta paradipmatico lo del “maestrillo y su librilio”. [Ocurre, incluse, que hay maestrilios, come la Comunidad de Madrid,
que usan dos librillos simultdnéamente, sin siguiera aportar un diccionario para hacer comparables ias jergas respectivas).

Sobre este tipo de terrazgo, ver &i apartado 3.2.2,
Solo una, tardio y cast fuera del términe, en el amoyo dai Afrecho, sl principal.

Las centrales, las mas "madrilefias” son as del Manzanares [CUA 11] {que también acaba en el Jarama, pere por caprichos
de la tectonica) y el Guadarrama; las occidentales son las del Perales-Alberche y un pogito de la del Tiétar.

Esta subcuenca ni siquiera estd visible desde la Ruda.

De hechg, solo recientemente ha tomado este nombre. Artiguamente (hasta 1960 inclusive [TXT Il 44] se llamo "de Tejada"y;
son tos cartografos los que han "decidide” el cambio de nombre que tal vez haya gue revisar).

Ninguna de las cartograffas oficiales es fiable en hidrotoponimia eresta zona; suslen llamar a este arroyc “de San Vicernte”

En los terrenos calizos acure al revés: suetos muy pesados a base de mos o gredas, Torman costras impermeabiés, a pesar
de gue fa roca subyacente pueda ser um auténtico colador. - o e AT e

Toifas las hay innumerables, sobre tode en época de fluvias; no obstante “{ 35 Tollas” por 'zihtbhc&_ﬁi_é's‘ia'és'téﬁ en la' Nava del
Quifidn, alimentadas por la fuente de la Tejera {al Este det Pict de 13 Misl). Por alli pasaba el Canminoe Real Burgos - Taledo
¥, por tanto, era el mayor atolfadero del término, sitic dificit de esquivar, donde las ruedas de los carros podian hundirse hasta

“Cliserie® = Serie o secuencia de pisos de vegetacion a 1o largo de una pendiente o ladera {gr. = khior) = inclinacion,
Recusrdese lo dicho [apartade 3.1.2] sobre otro tipo de inversidn: |a férmica. Dicho en términos fitosocioldgicos, aqui no
domina ia serie cfimatéfita sina |la edafdfita, a pesar de |o que aparezca en la cartografia ofioial,

Hacemaos abstraccion aqui def resto de ios factares: resto de caracteristicas edaficas, temperaturas, etc.
Su localizacién en |a *Aproximacion™ dentro del tomo “Descripcion de la Ruta.

“Afre” es el nombre local del *rabiacano’ o “arce de Montpeliie’ (= Acer monspessulanum). Se supone ﬁﬁé’e\_x’p’lucic‘un
acer >*acere > azfe > sife. Hay pocos, pero en otofio pucden localizarse 2 kilémetros paf $u llamativo color rajizo.
. . L
Casi na quedan y es mejor no divulgar sus habitats para protegerios (en Madrid fay clentos de elios plaritados para observar
su anatomia‘y en otras regiones son mas abundantes ¥ no corren paligre). Han dejado U impronta, !égican"nentg,_ en la

toponimia: |a “Pefia Matrofiéra” esta en'la raya con Valdemarico, visible desde 2 Rua,

inconfundible, como ef affe,” en otofio, aunque da tarios algo MAs apagados; abunda en (4 zona surariental v 'f'i:éfé de’a Ruta,’
coincidiendo mas con el drea del alcomocal v quejigar {hacid Tomrelaguna). R e

Ninguno. de. ellos corre peligro v su aprovecharmiento fruticola tiens varias-aplicaciones: péd)erlgi’)g'i'cé's:-'-fvéi—'bhhfd"fi'.'ﬁ" iy
Sobre su arigen. ver ef apartado 3.2.3, Hay ping albar, pino negral, cipreses y cedros [ver TXT il 53 ]

En un material didactico como el presents no parece tener muchao sentido relatar lodas fas gspecies presentes, hay Textos
compiementanios donde encontrar fistas de ellas. Sclamente, con |2 finalidad de infundir ‘respeto” por los ecosistemas que tas
permiten vivir y, por tanto, inculcar actitudes respetuosas hacia eflos convendra recordar gue en la zona han sido citadas 116
especies de vertebrados protegidas {de {as gue 74 lo son muy especialmente), ademas, dos insectos, de los que uno esta en
peligro de extincion. | : o

Pero fa fauna salvaje, normaimente, no es visible. Una buena parte de effa sobrevive porqué’ve, oye y huéle al predador
antes que el predador ko haga con elfos; si el predador es una tropa de chicos gritando, la probabifidad se reduce al minimo.

. Lafacilidad de cbservacion argiida por algunos especialistas [TXT.Il. 53 | ha de entenderse. como.*probatilidad: de.

" observacion en funcion de /a cantided de animales por onmidad dé suparficie ¥ sug hablfes’. pero presyporie slempre- - -

observadores equipados, entrenados y que le echen las horas que haga faita;,

Ciertamente ver a los animales af naturel produce buenas sensaciones, pero, habiénd'cs_ _I'o-é _sébéfbioé'qbpi_u'rTS'entéie's que_:: ponen’ .. I
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enia tele en los gue se ven, a ceptimetres, la vida y milagros de cualquier bicho, el avistamients de una mindscula manchita
fque se mueve a cientos de metros, también puede ser decepcionante.

El ganado existente este afic es de unas 200 vacas-madre para carne, unas 50 lecheras y unas 50 ovejas. Los toros nunca
© casi nunca estan en el campo, sino en sus proplios forfes, carca del pueblio.

Laraza autéctona de yacuno es la serrana ¢ de campo (fa que en otros sitios llaman “morucha” o “avilefia™: negras, grandes
y de descarada comamenta. Razas importadas son 1a fimusina , de capa retinta y redondeados “jamones” y fa charolesa,
tlanca, maciza y con el *fequilio” rizado; también pueden verse chotos cruzados de unas y otras.

("Limusin, -a" = QOriunde/a de la regidn de Limoges (Francia). “Limusina” = antiguamente, carruaje de caballos, muy grande,
original de dicha tegidn) [CUA 8]

Si no contdis con ningdn experto, las gufas de campo pueden ayudar algo, pero poco si no se esta familiarizado con ellas. Hay
muchas, peta nos atrevemos a recomendar varias (ver ANEJO B)

Obras de consulta generales sobre l2 Comunidad hay bastantes, aunque ninguna exenta de fallos. Recomendariamos, por su
expresion grafica la obra de AZNAR, F (1987). Para fa Sierra Norte, el capitulo 2 del Plan Cornarcal ... (PAMAM, 1930)

Ne se ha publicado adn el analists del hallazge. Datos originarios en la Carta Arqueolégica de la Comunidad de Madrid.

Es conocida la costumbre de todas las cultluras ibéricas postmedievales de atribuir a “los maros” cualquier vestigio

arqueoidgico de edad ignorada. Se incluian en este epigrafe desde asentamientes paleoliticos hasta auténticos restos de la
época islamica.

Algo equivalente ocurmié con & otre sitio arqueciigico de primer rango en la Comarca: La Gliva (Términe Municipal de Patones),
si bien este aporta & etapa de cueva, imposible en La Cabrera por ig fitologla. (VSR D1/D2]

Circuta el infundio {dado por cierto en aigunc de estos texios, incluse el B.0.C M., sin prueba alguna) de que la Orden fundadora
fue la Benedictina, mas concretamente, la tendencia cisterciense. Tal vez elio se base en ef estiio arquiteciénico, denominado
per algunos “cisterciense” par el mero hecho de que esta rica y poderosa orden construyd gran parta de sus conventos por
aquella época, proporcionando los pafrones que ofros seguian. El hecho de gue las fuentes de la Orden no lo citen hace
dudoso este origen; adernds la advocacidn de San Julidn  es comiente en la Archidiécesis de Toledo desde la época visigtica
[TXT 1t 24 ], mienfras que las nuevas fundaciones del Cister tienen casl todas advocacion mariana. Cabe suponer una Orden
autdctona, probablermente Candniges Regulares de San Agustin, (al igual que otro convento de esta época: el de San Audite
enla Siema de Aylién} o de San Rufo (como el de San Vicente de la sierra homonima). En et Libro de fa Monierfa se habla de
“Santa Maria ef Sant Julién”, estando la ermita de St* Maria Egipefaca (eremita femenina arquetipica) bien documentada
después, [TXTH 21; 23a ], este eremitorio femenino estuvo también al pié de iz Siemra, pero at Morte del pueblo,

COLMENARES, D. DE:(Reedicion 1982); ,330.

Mo se cita por su nombre la Pefia Caballera, sino “ilam losam que est en fine de fas Cabreras”. La documentacién posterior
demuestra, no obstante, que a linea iba por el mismo sitio que hoy.

Este camino esta definido en el documento citade como " estratam publicam Toletanam”™ ; fastuoso apelativo que marca la

jerarquia del Viario: 2| resto de caminos atravesados por esta mojonera { que atravesaba todo el territorio de ta actual
Comunidad de Madrid) eran citados simplemente come *carreras”.

HERNANDEZ, F.J.: 1i; 436,

Ver punte 3.1.3. £l pan de centeno hoy solo se encuentra en las tiendas de deficafesser, importado de paides nérdicos y a

precios astrendmicos, jlas vueltas que da el mundol. Los abuelos de algunos escolares fal vez recuerden la equivalencia pan
negro = miseria,

Ninguna de elias se alraviesa en esta Ruta. La principal, la Cafiada Real Segoviana, cruza por el puerto del Medio Celemin
{entre el macizo de Las Cabreras y el de Mondalindo); es visible desde los Trayectos Opcionales o y B. La otra, la Cafiada Reaf

de las Merinas (efluente a ta primera) bordea el antiguo ténmino de La Cabrera por el Este; tramo ocupade por la Autovia  [DES
2.1; VSR F4]

A pesar de estar la descripoidn de esta caceria en €l epigrale de! * Vaf de Logoya” { con &l cual alinda, como se ha dicho}, el
autor aclara que * es en témmina de Buytrago™ La transcripcisn det siglo XV yerra al normbrar el “Colfado de la Frecha® aspecto
cotregido en fas transcripciones recientes, como la de ANDRES, G. DE. [TXT # 33]. Este documento cita al osa en primer
lugat, ldgicamente; pero tambigén del “puerce” (=puerco jabali), o sea, puerco montaraz.” Jabhali®, hoy sustantive, fué adjetivo,

tormado delarabe .. (bl =monte, mentaria). Moy guedan solo jabalies, que siguen siends molestos y todavia son cazados.
[DES 2.3}

En 1435, Eugenio IV les da plena ficencia; saberrios por este documento que la torre campanario es del siglo XV, no del edificio
original.

Recordemos gue, cerca del Convento esta fa Fefia Cabaftera, mojén trifinic que fué de las Tierras de Buitrago, Segovia y
Uceds (cuya superficie acumulada era de unos B.000 km? en total: como toda la Comunidad de Madrid). En tadas ellas podiar,
no sdlo pastar, sino cortar lefia y madera, desde ¢, 1440,
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“la horca s pusu ‘en &l “Cerillo que Haman defa sz Co!orada" 1TXT ir 34 70], |EjOS del casco

La [pida de este enterramiento fué trasladada a Torrelaguna, jugar de nacimiento de Alonso Ximénez de Cisneros (ef padre)
¥y de su hio Gonzalo , el future Cardenal (Este cambié su nambre por el de “Francisco” tras ingresar en la “Crden de Hermanos
Menores™; vuige, franciscanos). Clsheros, antes de ser Arzobispo de Toledo, fué Arcipreste de Uceda, llegando, pues, su
Jurisdiceién hasta la Pefia Cabaltera: conocia bien la zona.

La Casa de Mendoza obtuvo el *Seflorfo de Hita y Buitrago™ ( y otros) en 1388. El mayorazgo de esta Casa consiguis los
titulos de “Ssfior de [Tome] La Vega" “Margués de [las Asturlas de] Santilfana” y “ Conde del Real de Manzanares” en 1445,
A partir de 1475, afadieron el de “Ougues del Infantado”, por el que los conocerfan ya hasta el final del Artigue Régimen. (En
la etapa crepuscular antepusizsron el de “Dugues de Osuna”).

Fuente: ARCHIVO GENERAL DE SIMANCAS. Dir. Gral del Tesoro. Lag. 1301,

La Tierra de Buitrago tenfa por entonces 1545 vecinos { unas 8000 / 6300 almas), de las que sélo el 3% eran hidalgos,
Nuestros fralles etan los Gnicos en esta subcomarca. { El monasteric del Paufar estaba en Provincial de Segovia ¥ los de
Tomelaguna, también en ks actual Siera Norte, en la de Tolado). En (a grdfica de evolucion de la poblacion puede apreciarse
el bajén-praducido tras ka peste que, en 1599, asold la Comarca: FERNANDEZ GARCIA, M. (1930) [TXT H 341

Las dlfemnctas de cofa no son Yy apuecsables como se comprueba en e! terreno pero suﬁc{entes para ]ushﬁcar la
denominacién: el Barrio de Arriba { el mé&s occidental) se desarrolla entre los 1156 y los 1137 m. y el de Abajo entre los 1141
y los 1132

Los Repertorios (Gulas de Caminos) més usados sen los de VILLUGA y MENESES. El trazada no es completamente seguro
en el interlor del pueblo, aunque hay motivos para la hipétesls. Se sabe bien, por documentos del siglo, por donde entraba at
término concejil.

Esto es lo que significa la cifra que aparece en la orla del escudo municipal aunque las fechas son opinables [TXT Il 34; 89];
tas amas de dicho escldo sont fas de los Dugues del Infantado, con ka alusién afiadida a [as cabras que explican el nombre
de] pueblo. Crecié can este Privifegio l2 jerarquia de La Cabrera ya que solo cuatro de Yos cuarenta puehlos de la Trerra de
Bun‘rago eran Wlas

. a pfoota en el eﬁdo sur,
al Horde mismo del'casco, de ko cual quedd constancia en la \rieja taponilila urbana: las calles que a firales del s:glo XEX ain

. se flamaban “dé T4 Picofa' [TXT H 42] hoy san Ias dé “L&S Matas' [\ragetales no de ma’tar'] (antes de Ya A!egvfa”) y “a

.'gvafdad" ]Qué bonrto'l LNu“r‘

Eidocumentc fundamental as el Catastm de Ensenada pmducldo en 1751 (ver Ias “Respuestas Genera!es ,en T)(T 1 35.
”RESPUES(GS Parficuiares” [ 5 tomes, con méds de 1000 flios] estan microfimados en el Institido de Estadistica, Consejerfa
de Economia, Comunidad de Madrid). Un glosario sobre el léxico de esta época, puede verse an PAMAM (1992); 00.21.

$0l0 nos ha quedado un rastre toponimico de esta actividad: el pago de *Carboneros”, fuera de la zona visitada.

Sobra la evolucitn del viario, ver MADRAZO, §; |, 166-285_ Hay que cotajar que, mientras PONZ adn usaba fa vieja locucian

"Camino Real”, para la nueva carretera y poca después de [a Guerra de fa Independencia, MINANG usa "Canvino Miitar”.
(TXT 1 37}

E) “portazgo” era un viejo impuesto medieval sobra el tréfico de mercancias. Originalmente se cobraba en las puestas de las
ciudades, de ahi su nomtwe. Después se colocd en puntoes significatives de (as camreteras generales; llegs hasta nuestro siglo,
mas a efectos de control que fiscal, [Confrontar con el nombre de fa estacion del Metro de Madrid)

[1:9]
Las fechias mds ciertas son la toma del Puerto de Sdimosierra por E caballeria polaca del Ejército lmperlal {el 20 de noviembre
de 1808} y fa de la llegada a Madrid de éste, (el 2 de diclembre).

Muy posiblemente la emigracion de los frailes es la causante ds la calda en picado de la poblacién (de 314 habitantes o almas
enla época de MIFANQ, a 280 en la de MADOZ; 6'sea; 34 de diferencia, cifra muy paremda a la dei Gitimo censo de fralles,
en 1787 ). No encontramos ofra expllca-::lén [ver TXT 137 y 381

Hay planilos de esta division provincial y de las anteriores, en PAMAM (1892); 00~ 11, Tambisn en VSR GE:
Ver NOTA 71.

Para conocer mejor la labor de |a fnstitucidn Libre de Ensefianza en el contexto jlustrado del viaje a 1a Naturaleza y su
didactica, puede verse la coleccian de articulos de AA VV. (1984),

La distancia es m&s 0 menos la misina que a San Lorenzo del Escorial, la primera residercia secundaria que se hizo en La
Sierra un residente en Madrid. (Felipe I1)

Este factor resultarfa decisive a la hora del despegue de [a "Sierra Rica” {la del Escorial precisamente; g,serla casuaildad’?}
de fa “Sierra Pobre”, Hubo proyectos de F.C. pero quedaron en nada [TXT ] 43] . L

EI ecr ﬁcm de esta época que més nos |nteresa resaltar es, premsamenle “W!a Sar,‘ Roque mnstrwdo e 1927 y rehabrlltadn- :
en 1987 - 1994 [TXTHl §1]
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Rumores no ¢onfirmados dicen que estuve precisamente en "Villa San Roque” el segundo edificio més grande que tenia
condicicnes higiénicas modemas. Ver situacién militar de la zona en PAMAM {1932) 018,

Testimenio personal de D. Lutgardo Jiménez Zayas, comandante retirado.

A. CANTO, en 1928, considevaba peor para los vehiculos el pase de |a foffa del Hontanar, {donde estd el cementerio), que
el soberbio enfosado naturat que tenla buena parte del pueblo. En la reedicidn de 1958, ya nu se queja, En estas fechas, sole

habia en La Cabrera un camidn y dos coches; para la mayor parte de la gente, andando y en aoémilas el estado dej pavimento
no era jo mas importante.

Es sabida fa tendencia del urbanisme franquista de crear espacios de poder, donde Iglesia, Estado y Partido dominaban fa
Plaza Mayor. Esta fué la tercera ubicacién del ayuntamiento: tras su estancia en el B® de Amiba (el mds antiguo y
paliicamente significativo) se mudé al de Abajo en el 5. XIX, al sccaire de |2 nueva centralidad gue generd la cametera {de
hecho estuva en el viejo edificic concejil que en el s. XVIil era mesén y hoy desaparecido).

Uno de los Jerancas que impulsaron esta masiva ayuda a los Municipios fué CARLOS RUIZ, Gobernador Civil {y Jefe Provincial
del Movimlento) que fué entre 1941 y 1854. En agradecimiento, ef Ayuntamiente de La Cabrera (como es de casi todos los
pueblos de iz Sierra) le dedico una calle: nada més v nada menos que a antigua Caile Real. También ka carretara de Inin adoptsd

el clésice nombre de "Avenida def Generalisirmo” con el que hoy sigue [Por cierto que, en 1936, se llamaba “Avenida de Ja
Repiblica. :

Por ios mismos motivas se instalé un nueve molino harinero {de metor, claro esté, las disponibilidades hidricas no cambian
de un siglo para otro); estuvo también jadivinas donde?: en Villa San Roque.

Desaparecieron el marén grisaceo de las tierras labradas y el dorade def cereal maduro.

Algunas de sus acciones, comoe la falsificacién de frescos seudogdélicos, serian ilegales hoy dia. Pero estas agresiones
cudburales han sido ficlmerte subsanadas por los restauraderes. Los drboles han quedado: ka perspectiva histérica nos puade
ayudar a relativizar kas agresiones en funcién de su reversibilidad.

La “Via-regional-que-esguiva-el-pueblo-por-levante™ no es un invento de hoy: ya lo habla hecho ta Cafiads Real de ias Merinas
en bos “tiempas de Maricasfafia”, [WSR F4] Antes de esta gran variante ya se habia atrochado, a base da dinamita, en l2 curva
def mal lamado “Puerto de [ Miel'_|as “mejoras” de 1a N-I cuando atravesaba el pueblo implicaron levantar la rasante, dejando
semienterradas muchas casas, falar todo el arbalado de los bordes ¥ frecuentes atropellos. Incendios como el de 1988, fuercn
también causados por negligencia de un automovilista. )

El sacar las grandes carreteras de los pueblos tiene ventajas, pera tambi€n inconvenientes, Cuando se construyd la variante
VENTURADA / LA CABRERA de la N-, todo el sector turfstico tembié ante el miede a perder casl toda {a clientela de pasa.

Afortunadamente, al estar muy cerca de dos salidas, no ha sido asi, En jos otros dos pueblos, ebandonados por su milenario
viario, sl se ha dejado sentir.

E! Camping, siends hermoso {el mds grande de 'a Sterra Norte), ocupa solo la mitad de! “Prado Nueve”, finca mum-::lpal
desamoriizada en 1860 [TXT N 52].

Llas mas grandes no estan en La Cabrera; de hacho hoy en dia, este Municlpio v el de Bustarvisjo estan libres de ellas, Las

principales estdn en Valdemanco, Ei Berrueco y Lozoyuela-Mavas-Sieteiglesias. Los procedimientos vigentes de Evaluacion
de Impacte Ambiental y su eventual correccién tienen una influencia cuestionable.

Una de las lineas de ayuda a la ganaderia extensiva es la construccidn de mangas ganaderas [DES 2% 30 ). Estas

instalaciones son necesarias para los tratamientos sanitarios {vacunaciones, etc } ¥ para & embarque de ias reses para el
mataderc.

El edificio actual Ayuntamiento, inaugurado en 1988, (aunque alge arreglado en 1996) puede considerarse un buen ejemplo.
Los "acosados” de ia Avda. Del Geperalisimo esguina con la C/ Progreso es otra,

No solo s la cantidad de escaladas, sino las “nuevas tecnologlas”. Hasta que aparecieran los pies de gato, la magnesia y los
prodigiosos avances en ka técnica individual, las vies de escatada estaban muy atadas a las diacfasas. El impacto de las clavijas
era minime: ahera paramentos completos de yelmos y canchos estan llagados de trazas blancas; tal vez tarden siglos en
recuperarse pues fiquenes y musgos tienen sus ritmos:

En lo referente a los excursionistas hay que destacar &l incendio producide en el verano de 1994 por negiligencia de unos
idvenes que acampaban en £f Convento y que armasé unas 50 Has. Entre este y ¢ Cancho Gordo: no habia arbolado
significativo, pero el impacto paisajlstico sigue siendo importante, [CUA 12]

En o referente al senderismo, hay que tener en ¢cuenta que por La Cabrera y coincidiendo en parte con nuestra Ruta (desde
la salida del pueblo hasta e Collade de la Cabrera) circula €l G.R.10. "G.R.™ son las sigias de “Gran Recormide” [sendero de].
Se frata de auténticas “autopistas” {el caminante es mas auto-mévil que el coche) gue cruzan el pais de lado a lade. Ver el libro
de PLIEGQ D. (1993} sobie elfas. Su sefalizacidn bésica son dos lrazos horizontales paralelos (blanco - rojo)

La actividad que nos ocupa es resultado de ello. Ef tipe de turista que comopra la lata de refresco en un Hiper de Alcobendas

y la tira aqui, sin saber como se llama el drbot bajo el que estaba, no es positivo para nadie y tendemos a que desaparezca.
[DES 4.1 X)
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ANEJO B: DOCUMENTAGION COMPLEMENTARIA

i. Bibliografia y cartografia tematica.

LOCALIZACION ¥
DISPONIBILIDAD O
AA V. Rastauracion de la Iglesia conventual def Monasterio de San Anfonio de La Cabrera- (/) . ... ... ... - TXTH 32
AAVV' Artlculos varios; en: Est. Turisticos {1984} ................................. e s PANM
ABAD CASTRO C.: fnﬁ:rme mstzinoo-amstroo acema de.‘ Convento de San Jur'fén ¥ San Antonm de ia Cabrara (Madﬂd):._'-._.
{(1983); HNEDITO} e Rl T L el e h vl LY e Do L T TXT H 26
“ v La supervivancia de una viefa estruciura romanica en ia Beja Edad Medfa La Jgies.'a conven-
tual de fa Cabrera {Madnd} en: An. Dept" Hist y T det Arte (1989} ... ' L. TXTH 26
ACEBAL LUJAN, Fr. M.: E Convento de San Antonfa de Ja Cabrera (1995). . ...\ ... ... 0.0 ™XTa20
ALAU MASSA, V. y LOPERA ARAZOLA, A Proyecto de qrecucaén de fas cbras de restauracién de Ia Igfesia Convent{.ra!
def Monaslerio de San Antonio de La Cabrera [1990) [INEDSTO] .. ... ... o i, TXTH28

ALFONSO ANDRES, P.:Don Pedro Gonzalez de Mendoza, ef de Affubarrota {1340-1385), en : Bolet. Acad. Hist. {1921) PFAM

ALLUE ANDRADE, J.L: Subregiones fitacliméticas de Espafia (1988) . ... TXTt 18

ANDRES G.DE: Las cacerfas en fa provincia de Madnd en ef sigio XV [sic} segun of Libro de fa Monteria de A.rfonso B
Xf en: An: Est. Madnleﬂos {1986y ... : B S TXT 33

AZMNAR, F.: Madﬂd Una Historia en comunidad (1987) PANM

BLEIBERG, G (Ed ) Dicciananis Geograﬁco de Espaﬁa (1956-19 )__ [Datos sobre essa fuenle _a ""PAMAM (1992;1_ U s

BUOL, S, HOLE, F Dy Mc CRAKEN “Pam

BURNIE D: F'lantas silvestres dal Medltenaneo

CANTO A B Tunsmo enla mencfa de Madnd{'1928] S RIS e e - CTXT i 47
CANTO, A: H turismo en la Provineia de Madrid {1958) .................. S I. R -.' el '_ TXT I 48
CASADO, L.G. y OTROS: Atfas climatoldgico de fa Subregién de Madrid 1:1.000.000(1980) . .. .. ... ......... VSR
CATEDRA DE PLANIFICACION E.T.S1M. Mapa da vegetacidn y usos def suelo. Provincia de Madrid {1982y ... .. XTI 17;
COLMENARES, D. DE: Historia de ia insigne Ciudad de Segovia (1636) [Hay reedlmén] ......................
COVARRUBIAS . DE: Tesaro de /a Ltengua Casteﬂana {1 611] {Hay reedlmén] PAM

— Cuatro dr'as de Slerra: de La Cabrera a Canencra en: Fefialara {8 1916) TAT i 43
'DENCHE Gy ALGUACIL Y= Monasteno de San Aonic en mmas én Atfoz (1255] TXT it 31
DENDRGS S.4_. Mapas temdticos de susfos de fos termmos munmrpa!es de .. ta Cabrera [E-‘i'SD.OOO] {1990} - PAM
BIPUTACIGN F'ROV! NCIAL DE MADRID La cooperacrén prownclaf con fos Mumcn‘p.'os (1955) B L .. _: : o ..D(T..H 49

EQUIPO DE TRABAJO E T S I M Gu(a de .‘_a Cabrera {1980) TXTIH 53

— Excursron co.'ecrwa 8 la sferra de La Cabrera; en; Pefialara (9- 1925} TXTIf 43

(*) CUP Copias parciales. Disponibles & ¢} Matenar' Comp.‘ementano (Flgs ‘IIS}

- PAM: Originales o coplas parclales d1spon1bles &n el PAMAM en Madrld (dlspombleﬁ durante Eas ses.ﬂones de preparamén en
Villa San Rague. - -

TXT: Copias par\:taIes D|spon|bies para las sesfones de preparacron mmd “Textos Ccmp!ementanos
VSR Dispoenibie en " Vifa San Rogue’ para.consulta., .- o Lo . :
N {S| no hay indicacion margmal ningutia,: salo en b|bl|otecas o

£AM



FEO PARRONDQ, F., UTANDA, ML y OTERD BALADD, A: Dasamotizacién de fincas rasticas en fa Provincia de
Madrid. (1963} [INEDITO; datos sobre esta fuente en PAMAM {1992}

FERNANDEZ GARCIA, M- Buitrago v su Tierra f {1980

FERNANDEZ GARCIA, M.: Buitrago y su Tierra i (Historia refigiosa) (1964)

FERNANDEZ MONTES, M: Cultura fradicional en la Comarca da Buitrage (1980) ... ...

FERNANDEZ NAVARROC, L. Excursidn de La Cabrera a Villalba, por Miraffores; en: Bol. Inst. Lib. de Ensefianza
{28-2-1803)

FLAQUER,R: Transcripciones de ias "Respuestas Generales” del Catasiro de Ensenada perfonecientes a los puebios
de ia Comunidad de Madrid (19883) [INEDITO; dates sobre esta fuente, en PAMAM (1392}]

GARCIAPABLOS RIPOLL, R. (Coodd, ) Arquitectura y desarrolio urbanc. Comunidad de Madrid. Zana Norte (1991 7T.11

GARCIA RODRIGUEZ, €.; I Cufto a los Santos en Ja Espafia romana v visigdtica {1566)

GEZIMECK, B.: Guia de mamiferos de Europa y Espafta,

GONZALEZ, R.. La Sierra de La Cabrera; en Pefialara (2-11-1913)

GRARA CID, M.M.: Refigiosos in via. Franciscanos y caminos en Castila iz Nueva {1215-1550); en: Caminera
Hispanica T./1 (1993},

GRUPO'73: La Economfa del Antiguo Régimen. Ei Sefiorio de Buitraga (1973)

HERNANDEZ, F.J: Las rentas def Rey (1993)

RIGGING, L. y RILEY, N.: Guia ge campo de las mariposas de Espafia y demas palsesde Europa. ... ... .. ...

INSTITUTO GEOGRAFICO Y ESTADISTICO. :"Hoja kilométrica “fCartagrafia del casco urbano] (sif, c1870}

INSTITUTO TECNOLOGICO GEOMINERQ DE ESPANA: Mapa geoldgico de Espafia. 1:50.000" Buitrago da! Lozoya®
(1981).

KUBIENA. W L.: Cfaves sistemdticas de suelos (1852)

— Libro de ka monteria que mandd escrevir el muy afto y poderoso rey don Alonse de Castilia [Alfonso X }...acrecentado
por Gongalo Argofe de Molina... {1592) [ Hay facs(mil);

LOPEZ, G.: Gufa de campo de fos &rbolos y arbustos de Espadia,

LUJAN, F. DE: Memora ... da los trabajos ...afio de 1851 _.. mapa geoldgica de. .. de Madrid ... (1852}

MADGZ, P.: Diccionario geagréfico-estadistico-histérico de Espadia ... {1845-1850) [Datos sobre esta fuente, en PAMAM
{19924

0
MADRAZO,S.. E sistema de comunicaciones en Espafia, 1750-1850{1984) .. .. ... ... . ... .. . ... ... ...

MARIN PEREZ, A Guia de Madrid y su Provincia {1888-1889) [Datos sobre esta fuemte, en PAMAM {1992)]

MARTIN GALAN, M.y SANCHEZ BELEN, [ A Estudio ¥ franscripciones fiferales de fos manuscmtos de fas . .

"Respuestas " al cuestionatio enviado por ef Cardenal Lorenzana v restmenas de Tomas Lopez (1885]
[INEDITO, datos sobre esta fuente, en PAMAM (1992)] . ... .. ... .. . . . ..

MENESES, A DE: Repertorio de Camings... {1576} [ Hay facsimil] .. ... ... ..

MINANO, S. DE: Diccionaria geografico-estadistico de Espafla ¥ Portugal .. (1826 -1828) [Datos sobre esta fuente,
en PAMARM (1592)]

MONTURIOL RODRIGUEZ, F. y OLMC BOBADIELA, L DEL : Meapa de asocfaciones e suefos de fa Comunidad de
Madrd. 1:200.000{1890}. .. .. . ... .. .. .. . ..

NIEVES BERNABE, M., BIENES ALLAS, R. y GOMEZ Y MIGUEL, V.- Cfave de los suelos espanoles (1993)

-- Noticiz de todas las Ciudades, Villas y Lugares de este Reyno de Espafia, con Jas fequas gue median entre si.
{18170) [Hay facsimil]

TXT 52
IXTH#34
TXT 21

VSR, PAM

IXT I 41

TXT# 35
TXT 151

TXTi 23

TXT 43

TXTH29

PANM

TXT i 4G

VSR
XT!7
FAM

PAM
FAM

TXT N 35

TXTi 38

IXTif 42

TXT i1 36

TXT 37

TXTi13

PANM

IXT It 46
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FAMAM (AANV.)Y. Plan Comarcal de la Sierra Norte, informacin y Diagndstico {1990)
PAMAM (Luis Bartolomé, Dir.}: Coleccidn de fuentes basicas municipales. *Nuesiros Puabfas® (1992): (= 00y 0. .
PEDRAZA GILSANZ, J. y OTROS: Mapa fisfogréfico de Madrid. 1:200.000 (1985)
PEDRAZA GILSANZ, J. y OTROS :Fonmas graniticas de [ a Padriza (1989)
PEDRAZA GILSANZ, J. y OTROS: Geemorfoiogfa. Principios, métodos y apficaciones (1896)
PETEREON, R, MOQUNTFORM, Gy HOLLDM. P.AD.. Guia de campo de Iss aves de FEspafia y Furopa
PLIEGO,D La Sferra de La Cabrera ¥ sus airededores (1981)
PLIEGO D. Manual de Senderismo {1 893)

POLANCO AGUADO, F.. Bienes y aprovechamientos comunales en un Municipic de fa Sierra de Madrid, en. Actas
del IV Congreso Nac. de Geog. Agraria. 10/14-4-1987

FONZ,A: Viage de Espafia .. T.X (1787) [ Hay facsimil
FRADRQ, C..  Descripcién fisica y geokSgica de fa provincia de Madrid (1864) [Hay reedision]
QUINTANO RIPOLLES, A Una residencia sefiorial en La Cabrera: en - Clsneras n° 5 {5-53)

— Resolucién de 23 de Noviembre de 1989, de Ia Dir. Gral. de Patrimonio de la Consejerfa de Cultura por fa qua se
acuerda tener camo incoado expedienfe de declaracion de Blen de Interds Culfural a favor de Ja Zona
arqueoltgica deo La Cabrera (B.O.C.M. 17-1-198D0).

RIVAS MARTINEZ, 8. Mapa de las series de vegetacion de Madrid (1982)
SALVADOR, A Guia de los anfitios ¥ reptiles espafioles.
SANZ HERRAIZ, C.: £Y relieve dei Guadamama Oriental {1988);

UBANELL, F.G. Y OTROS: Mapa fitoldgico de Madrid. 1:200.000(1986] -

VILLASECA GONZALEZ, C.: Los granitos de la Sierra de Guadarama; en - Rev. de la Rl Acad. de GC. Fisicas...

VILLUGA,P. ). Repertorio da todos ios caminos de Espedia (1596){Existe facsimil]

VORAGINE, 8. DE LA: La Leyenda Dorada (1984)

YAREZ, G.[({TP.R. SLY informe sobre e Monasterio de San Antanio de La Cabrera {1988} INEDITO)

ll. Cartografia Basica

E= 1:50.000

E=1:25.000

E=1:10.000
E=1: 5.000

lil. Fotografia aérea

E= 1.18.000

E=1 8500

E= 1:33.000

E= 1:43.000.

{8.G.E. SerielL)) Hoja 18-19 {calor)

(LG.N.)

(La_ Tienda Verde) Sierra Norte {color}

{(S.G.E. Serie 5v) Hoja 38-38 {color}

(LG.N) Hoja-484-1v {calof)’

(C.de M. COPUTS Hoja 484 IV { bfny-

(C.de M COPUTS Haja 484 4-4

(C. de M.; C.OPUT) Hojas 484 7-5y 85  ( bin)
{5-1885) (C.de M., C.G.P.UT) {color)

{10-1880) {C.de M., C.O.P.U.T) {color)
(6-1956) (8GE) (b/n)

{1946} - (C.C.F.EAY {&/n)

Sierra de Guadarrama (color} [ la Hoja 484 esta agotada]

L O

H=484;

H=484

P=F, F=15{17
P=G, F=14/115
P=33; F=4377 /4382

P=34; F=3721/3726

R=10T;F=9564

R=190;F=8418

PAM; VSR
PAM; VER
PAM
IXTi8
TXT! g
PAM

TXT i 54

VBR

TXT 1 50
TXT i 45
TXT1t4

TXT 130

TXTH13

TXT1 16

IXT6
g

TXTi&

TXT i 22

IXTH27

VSR

VSR
PAM
BAM
VSR

| PAM
VSR

MCQO; FAM
UCT, FAM

PAM
FPAM
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ANEJO D: IMAGENES COMPLEMENTARIAS

Fig. 145 Fotografia aérea 1890 (Fotocopial’ reducida )

Fig. 6 « oo 1995( * =)

Simbologia empleada en las fotografias:

ssosee .-~ Trazadode la Ruta. (Trayeclo Principal y Trayecfos Opcionaies)
A v Paradas offciales de la Ruifa.
v emdrom e o Limites de Témino Municipal.

NOTA: La fotografia antigua del Convento que aparece aqui fotocopiada (Fig. 9} y cuyo original se entrega para su uso
durante la Ruta a pie (DES Fig. 8) iene la orientacion real. La copia que aparece en Vilta San Rogue (11.F11) esta
sacada al revés (puede usarse este fallo (mientras se corrige) para comprobar el nivel de atencidriretencion del
alumnado). '

a

™ Fatocopias en color de estas fotografias serdn prestadas para su uso durante |2 Rufa.
Los originales de todas las fotegraffas, tanto las que aparecen aqui, como otras, estaran disponibles en ias sesiones

preparatarias, no asi en Ias actividades con los alumnos (Si se desean obiener, contractar con los reponsables de la
Ruta con suficiente antelacion).
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Poblacién de derecho (habitantes)
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¥

Fig.8: Aspecto de la travesia de la anfigua carretera de Burgos en el casco urbano: al fonda, el Pico de ia Mie
(Finales de los afins 50) '

Autor: ? ] . .

Procedencia: Familia Pérez-Martinez (La Cabrera).

Fig. 8 Convento de San Antonio; detras, Cancho Largoy Cancho Gordo.
Autor: FERNANDEZ NAVARRG, L. Publicada en Pefialara (8-1918) [= TXT I 43]
Procedendia; Catedra de géedinamica Externa; Fac C.C. Geologicas, U.C.W.
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Fig. 11; Autobuses del viaje de practicas del "Cursillo de Geografia para la sustitucion de fas Ordenes Religiosas en la

Segunda Ensefianza”. Carretera de Burgos, al pie del Pica de 1a Mie! ( verano de 1933).
Autor: ROYO GOMEZ, J.

Frocedencia; Archivo del Musec Nacionai de Ciengias Naturales.
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ANEJO E.2.: Juegos més recomendables para esta Ruta
(Ver Documentacion de Apoyo general)

(Entre paréntesis se indica N® de nuestra Ficha de Ia que el Juego puede ser sustitutorio o complementario)

A} Enel campo
L Que hacen los terricoias en el campo” (12)
Busca una planta igual (5,6)
Pintando el paisaje (7)
£l juego de la Caémara fotogréfica {12)
Encuentra tu arbol (6)
iMarchando!: una de befiotas (6)
Observacion de aves
El tepo-grafico {(1,11)
Registro de impacto ambiental (12)

8) En el aula
“Encuentra ta pareja”
‘Perros y gatos”
“Creemos nuestra propia senda”
“inventa fu paisaje” -

“El juicio”  Probiema ambientat: las canteras de granito {ventajasfinconvenientes: beneficiados/perjudicadaos)

e




ANEJO F: Direcciones utiles
En LA CABRERA:

. Centro de Turismo de la Sierra Norte "Vilfa San Roque”
Avda. del Generalisima, 36
28751 La Cabrera
(Pitar Gonzalez;Tel/Fax. 91 868 86 98)

{Para otros confactos, en el pueblo o 'en fa Comarca, preguntar alli}

En MADRID:

L Consejeria de Educacion y Cultura
Direccion General de Educacion
Centroe de Renovacién Pedagogica "Las Acaaas"
o/ General Rlcardos 179
28025 Madrid
- ( Rigardo. Vézquez Tel 91 465 45 99 Fakdi 525 5888 )

Consejeria de Medic Ambiente y Desarrollo Regional
cf Princesa, 3
28008 Madrid

. Direccion General de Educacion y Prevencion Ambiental
Servicio de Educacion y Divulgacion.

(Juan-Manuel Vicente; Tel..91 580 39 33; Fax: 91 580 54 18)

. Patronate Madrilefie de Areas de Montafia {PAMAM) >
Area de Medio Ambiente

(Luis Bartolomsé; Tel.: 91 580 53 66, Fax: 91 580 53 60}

8i, a pesar de todo, algo no ha quedado claro o necesitas ayuda, NO DUDES EN LLAMARNOS.

CONSEJERIA DE EOUCAGION Y CULTURA -
CDNSEJEHU\ DE MEDHO AMBlENTE -
Y DESARROLLO REGIONAL :

mumdad de Madnd
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